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Editorial

Studentia reprezintda un nou capitol in viata fiecarui proaspat absolvent de liceu, care considera ca
procesul de cunoastere trebuie sa continue. O perioada pe care am asteptat-o cu nerabdare si care a zburat mai
repede decat mi-as fi putut inchipui, din cauza contextului in care ne aflam astazi. Dar viata de student continua si
in aceste conditii, care ne unesc si dincolo de ceea ce reprezinta facultatea, pentru ca ne face sa realizam, poate,
tot ceea ce am avut si nu am apreciat la timp.

Acum cateva zile, ,rasfoind” virtual printre fotografii, una dintre imagini mi-a atras atentia mai mult decat
celelalte. Era infatisat un grup foarte mare de persoane: zambeau la aparatul de fotografiat, altii stateau timizi, in
spate, emotionati, altii - plini de elan in fata camerei. Mi-am amintit de prima mea zi la facultate si m-am gandit
la cat de multe s-au schimbat de atunci. intr-un colt al fotografiei m& aflam si eu, foarte rusinoasé faté de toti
cei din sala de curs, fard sa cunosc pe cineva, nici macar pe colegii mei. Stiam doar anumite chipuri intalnite la
admitere. Aveam sa aflu ca sunt viitorii mei profesori.

Acum retrdiesc cu nostalgie momentul celei de-a doua zi, cand am pdsit in sala de curs, cu si mai multe
emotii, parca, findca incepeau cursurile si imi doream sa las o impresie buna. Sala de curs e locul in care sunt
adunate persoane din orase diferite, avand caractere diferite, varste diferite, dar pasiuni comune, aproximativ
aceleasi vise si aspiratii. Locul in care ne primim doza zilnica de cunoastere in domeniul pe care ni l-am ales si pe
care multi dintre noi viseaza sa il urmeze in viitor. Reprezinta - de asemenea - locul in care am construit prietenii
stranse, in care au luat nastere unele dintre cele mai frumoase amintiri. Multimedia2. Asa se numeste sala in
care Imi este dor sa ma intorc acum, sa stau pe scaunul meu, sa iau notite pe laptop, chinuindu-ma sa scriu cu
diacritice si sa fiu atenta la ore. Mi-e dor de pauzele petrecute alaturi de colegii mei, de schimbul de impresii
despre o carte, despre un film, recomandarea unui serial, povestirea unei intamplari, mi-e dor de prostiile pe care
le mancam in timpul pauzei si de atmosfera de la curs. Imi amintesc si acum c3, in prima s&ptdmang, o doamna
profesoara m-a incurajat sa raspund mai mult la ord, sa las deoparte teama si timiditatea.

Sunt foarte multe schimbari care si-au facut simtita prezenta in aceasta noua etapa si cu care a trebuit sa
ma acomodez. Prima dintre ele a fost orarul, in care m-am incurcat mult timp, pentru ca nu stiam in ce saptamana
ma aflam: para sau impara? O alta noutate a constat in toate evenimentele gazduite, organizate de universitatea
noastra, evenimente la care noi, ca studenti la Jurnalism, am luat parte si care mi s-au parut o experienta unica,
de la fiecare plecand cu multe informatii noi, cu noi perspective din diverse domenii, cu mandria ca am avut
ocazia sa vorbesc cu personalitatile care ne-au cdlcat pragul, un lucru care m-a determinat sa ies foarte mult din
timiditatea mea.

O alta situatie care ma nelinistea o reprezenta perioada de colocvii si examene. Sesiunea. Auzisem foarte
multe lucruri despre aceasta si aproape nimic incurajator. Dar am reusit sa trec de ea si chiar cu note foarte mari,
ceea ce Inseamna ca nu e bine sa plecam urechea la zvonuri, pentru ca fiecare traieste o experienta diferita si
flecare are propria viziune asupra unei situatii.

Studentia e o perioada care ne maturizeaza. Pe unii mai mult decat pe ceilalti. Ne cunoastem mai bine
in diferite situatii si invatam sa le gestionam, descoperim mai multe oportunitati si intalnim oameni care ne vor
schimba perspectivele si parcursul. Pana si noptile ,pierdute” in sesiune, invatand, vor deveni amintiri de neuitat
din acest capitol pe care il traim acum.

Desi in ultima perioada cursurile propriu-zise la facultate - cu statul in banci, pauzele petrecute alaturi de
colegii de clasa, orele de sport pe teren si mai ales participarea la evenimentele din cadrul universitatii - nu mai
exista, asta nu inseamnd ca procesul de invatare nu a continuat. A continuat in conditii optime, cu teme, proiecte,
seminarii si cursuri online. De aproape sau de la distantd, de la biroul de casa sau din sala de curs, primul an de
facultate a fost neasteptat de frumos. E primul pas din drumul meu spre reusita.

Luiza Pieiea



Studentii  Specializarii

« sara trajcevska

Jurnalism din cadrul

UOC au partici at online, la a IV-a editie a

Sesiunii  stiiptific

natlonale

,,Jurnallsm Si

comunicare. Intre tradltle si inovatie” organizata
de FJSC - Universitatea din Bucuresti

Studentii Specializarii JURNALISM din cadrul
Facultatii de Litere a Universitatii,Ovidius” din Constanta
au participat, in luna mai, la a IV-a editie a Sesiunii
stiintifice nationale a studentilor ,Jurnalism si
comunicare. Intre traditie si inovatie” organizatd
de Facultatea de Jurnalism si Stiintele comunicarii
(FJSC) - Universitatea din Bucuresti. A devenit o traditie
pentru studentii jurnalisti de la UOC sa participe la
acest eveniment dedicat lor, manifestarea stiintifica
oferindu-le posibilitatea unui schimb autentic de idei,
a unei dezbateri, a unei argumentari cu sens. Studentii
constanteni au prezentat comunicari stiintifice alaturi
de studenti ai FJSC, ai Facultatii de Litere - Universitatea
din Bucuresti si ai Facultatii de Sociologie si Comunicare
- Universitatea ,Transilvania” din Brasov.

Chiar daca, dat fiind contextul pandemiei,
sesiunea de comunicadri studentesti s-a desfasurat,
anul acesta, in regim online, anume pe Google Meet,
evenimentul a avut aceeasi rigoare stiintifica. De
mentionat este faptul ca sesiunea s-a derulat pe
trei sectiuni si anume: Mass-media, Comunicarea
organizationala si Studii culturale. Studentii Specializarii
Jurnalism din cadrulUOC care au participat,anul acesta, la
sesiunea FJSC sunt in anul lll de studiu. Este vorba despre
Gabriel lacob, care a prezentat lucrarea ,Informatie si
umor in formate Late-Night Show din SUA si Romania’,
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despre loana lonita, care a participat la eveniment cu
lucrarea,Dezinformare sau fakenews prin conturile false
din comunicarea online”, Sara Trajchevska - ,Economia
stirilor false si tinerii din Veles, Macedonia’, Ana Sajin -
+Dezinformare pe timp de criza. Studiu de caz: Pandemia
de coronavirus in spatiul mediatic din Republica
Moldova", Diana Maximiuc - Transparenta comunicarii
la nivelul administratiei publice locale. Primaria Crucea,
Constanta’, Adriana Cotorobai - ,Moda ca mijloc de
definire a identitatii si reprezentarea icon-ului in mass-
media” si Alexandra Constantin - ,Biblioteca, o resursa
pentru comunitate”.

Moderatori ai sesiunii de comunicari stiintifice
studentesti ,Jurnalism si comunicare. Intre traditie
si inovatie” au fost prof. univ. dr. Camelia Cmeciu si
lect. univ. dr. Camelia Cusnir de la FJSC, iar profesori
coordonatori ai studentilor ovidieni au fost conf. univ. dr.
Raluca Petre, lect. univ. dr. Mariana Tocia, lect. univ. dr.
Ada Codau si asist. univ. drd. Valentin Vanghelescu.



Inscrieri exclusiv online

* Vrei sa devii student?
Hai la Ovidius!

Afla cum poti sa te inscrii online in opt
pasi sipli:

1. iti faci cont pe https://admitereonline.
univ-ovidius.ro/.

2. Alegi sa te inscrii pentru licenta sau
master (licenta, daca ai terminat liceul /
master, daca ai terminat facultatea, get
me?).

3. Alegi facultatea si programul de studii
care te intereseaza (adica ce vrei sa inveti).

4. Incepi sa-ti completezi dosarul cu datele
personale:

 Basically, ne spui cum te cheama
si ce mail ai.

« Continui cu data, locul nasterii si
unde locuiesti.

« Mai sunt si alte detalii, de
exemplu daca esti fata sau baiat (e
important!) sau cetatenia, etnia (ne
trebuie doar pentru a centraliza,
noi suntem ok cu toata lumea).

o Te lauzi cu studiile tale: ce medie
ai avut la BAC, daca esti olimpic,
stii tu.

5. Alegi pe ce loc te bagi (cu taxa, fara
taxa, rrom, absolvent de liceu din mediul
rural... stabileste-ti prioritatile!).

=

6. Iti introduci notele de la BAC (in functie
de ce specializare alegi). b

7. Uploadezi poza ta si o serie de
documente. E o steluta rosie care
marcheaza ce e obligatoriu, am pus-o
special pentru tine.

in functie de programul de studiu pe care
il alegi, la unele dintre facultati, tot aici
vei Incarca si scrisoarea de intentie sau
eseul motivational. Ca sa avem incredere
ca iti pasa si chiar vrei sa fii la noi.

Vezi ca toate fisierele sa fie .pdf sau .jpg,
maxim 5mb, altfel nu discutam!

8. in viata, totul se pliteste! Adica si taxa
de inscriere. Poti plati direct de pe site cu
cardul, iar daca platesti prin ordin bancar,
ideea e sa o faciinainte de inscriere, pentru
a putea uploada dovada platii pe site.

Ok, cam asta e... trimiti dosarul si esti
gata!

Te asteptam!

PS: Fii atent sa verifici toate datele
completate inainte de a trimite dosarul,
fiindca odata trimis nu mai poate fi editat.
Ceva la modul: ,cine are ceva de spus, sa
spuna acum sau sa taca pe vecie”.

X Mihai PREDA este cunoscut in randul elevilor, al liceenilor, al
- - studentilor si nu numai, ca Psihotrop, si este student in anul Il la
Specializarea Jurnalism - Facultate de Litere a UOC.
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UNVERSITATEA “OVIDIUS", CONSTANTA
FACULTATEA DE LITERE.
DEPARTAMENTUL DE LINBI §I LITERATUR| MODERNE §1
STINTELE COMUNICARI

SESIUNEA DE COMUNICARI STIINTIFICE A
STUDENTILOR, MASTERANZILOR $| DOCTORANZILOR
10-11 aprilie 2020

Essay on the Essay Film

Sesiunea de comunicari
masteranzilor si

doctoranzilor

stiintifice a studentilor,
organizata de

Departamentul de Limbi si literaturi moderne si
Stiintele comunicarii s-a desfasurat, anul acesta, pe

platforma Webex

Departamentul de Limbi si literaturi moderne
si Stiintele comunicarii din cadrul Facultatii de Litere a
Universitatii ,Ovidius” din Constanta (UOC) a organizat,
si anul acesta, Sesiunea de comunicari stiintifice
a studentilor, masteranzilor si doctoranzilor. Spre
deosebire de anii trecuti, anul acesta, date fiind masurile
impuse odata cu decretarea pandemiei de coronavirus,
sesiunea de comunicari stiintifice studentesti s-a
desfasurat in regim online, pe platforma Webex. Atat
pentru studenti, cat si pentru profesori, acest eveniment
repezinta o traditie, fapt pentru care educatia, transferul
de cunoastere si schimbul de idei nu au fost oprite
nici in perioda de izolare, ci au continuat indiferent de
posibilele dificultati. Astfel, in luna aprilie, pe parcursul
a doua zile, studentii Facultatii de Litere si-au prezentat
propriile cercetari stiintifice realizate sub indrumarea
profesorilor coordonatori si au dezbatut pe marginea
mai multor subiecte de actualitate.

Specializarile Engleza, Studii americane
(licentd) si Studii anglo-americane (masterat) au
participatlaaceasta sesiunede comunicdriimpreunasiau
abordat teme din domenii precum Literaturda americang,
britanica siirlandeza, Studii culturale, Lingvistica engleza
si Comunicare. Moderatori ai celor trei specializari au fost
conf. univ. dr. lleana Jitaru, directorul Departamentului
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de Limbi si literaturi moderne si Stiintele comunicarii,
si lect. univ. dr. Nicoleta Sava. Sesiunea de comunicari
stiintifice s-a derulat, pentru cele trei specializdri, pe
doua paneluri. Primul panel a inclus lucrarile pe tema
studiilor literare (britanice, irlandeze, americane) si
studiilor culturale si au fost prezentate cercetari precum:
+Existential Thought in American Psycho and Fight Club”
de Mihai Narcis Raiciu, student al Specializarii Engleza-
Germana,,Agents and agency with the Native Americans
- a heuristic anthropological model’, de Antonela Pavel,
studenta a Specializarii Studii Americane si ,Becoming
Jane Austen - From Beginning to Fame”, a Andreei
Loredana Pana, de la Specializarea Romana-Engleza.

Cel de-al doilea panel a inclus lucrari avand ca
tematica Lingvistica: ,How do children learn to speak? -
Theories of Language Acquisition” de Roxana Chiritoiu
de la Specializarea Engleza-Germana, ,On Negation in
English” de Corina Drug de la Specializarea Engleza-
Turca si ,Cross-cultural communication. Case study:
Communication with international students” prezentat
de Meriem Mukhta de la Specializarea Engleza-
Franceza.

Principalele concept

1. Etica profesionali. Principii etice a



Si studentii Specializarii Jurnalism au participat,
ca in fiecare an, de altfel, la Sesiunea de comunicari
stiintifice a studentilor, masteranzilor si doctoranzilor din
cadrul Facultatii de Litere a UOC. Acestia au prezentat
cercetari din diverse domenii: de la publicitate, la
etica profesiei de jurnalist, de la relatii publice la presa
scrisa. Coordonatori stiintifici ai studentilor la editia din
acest an a Sesiunii de comunicari au fost conf. univ. dr.
Raluca Petre si lect. univ. dr. Mariana Tocia, iar asistenti
coordonatori - asist. univ. drd. Valentin Vanghelescu
si lect. univ. dr. Ada Codau. Sesiunea de comunicari
a studentilor de la Jurnalism s-a derulat sub numele
~Comunicare si (dez)informare” si a inclus doua
sectiuni: ,Dezinformare si stiri false” si ,Comunicare,
promovare si comunitate”. in prima sectiune, au fost
prezentate urmatoarele cercetari: ,Dezinformare pe
timp de criza. Studiu de caz: Pandemia de coronavirus
in spatiul mediatic din Republica Moldova” - Ana Sajin,
»Economia stirilor false; productia de fake-news in Veles,
Macedonia” - Sara Trajcevska, ,Dezinformare sau fake-
news prin conturile false din comunicarea online”- loana
lonita si,Titlul de presa in economia lecturii online; intre
text si click” - Virgil Stoian.

Cea de-a doua sectiune a inclus lucrarile:
Jransparenta comunicationala in administratia publica
locala; studiu de caz: Comuna Crucea” prezentata de
Diana Maximiuc,,Moda ca mijloc de definire a identitatii
si reprezentarea icon-urilor in comunicarea mediatica’,
realizata de Andriana Cotorobai, ,Biblioteca, o resursa
pentru comunitate; modele de buna practica din
spatiul scandinav” a studentei Alexandra Constantin,
+.Metode de promovare a unui brand prin intermediul
social media. Studiu de caz: Analiza brand-ului Adidas
pe platformele online” prezentata de Sorin Stefanescu,
LStrategii de marketing in comunicarea publicitara de pe
platformele online. Studiu de caz: Promovarea vinurilor
Milestii Mici in Republica Moldova, Ucraina si Rusia”
realizata de Liliana Postica si,Formatul Late Night Show
in SUA si Romania” a studentului Gabriel lacob.

Tot la editia din acest an a Sesiunii de comunicari
stiintifice a studentilor, masteranzilor si doctoranzilor din
cadrul Facultatii de Litere au fost sustinute si lucrdri din
domeniul Limba si civilizatie franceza. Moderatori au fost
prof. univ. dr. Mioara Codleanu si prof. univ. dr. Monica
Vlad. Cercetarile prezentate au fost: ,La civilisation
francaise enseignée au niveau B2 en Roumanie.
Propositions D’analyse” a studentei Maria Pocea, ,Le
personnage des faits divers. Eléments d'analyse dans
un corpus journalistique franchophone” realizatda de
Ana Condur, Vers une analyse des representations de
la langue maternelle et/ou d'origine chez les étudiants
étrangers en mobilité diplobmante de langue durée
en Roumanie” prezentata de Anamaria lonita si
sLexpression de la possession dans une classe roumaine
de FLE de niveau débutant. Interférences et mayens
d'interprétation” a sudentei Daniela Mitacu.

Andreea CABASON

*Sursa foto: www.123rf.con




Conf.univ.dr. Dan lliescu este noul rector
al Universitatii ,Ovidius” din Constanta

Conf.univ.dr. Dan Marcel lliescu a fost ales
rector al Universitatii, Ovidius” din Constanta (UOC).
Scrutinul pentru alegerea noului rector al institutiei
de invatamant superior a avut loc pe data de 24 iunie,
scrutin validat prin intrunirea conditiei de prezenta la
urne a jumatate plus unu din numarul persoanelor cu
drept de vot de pe listele de votare, prevazute de art.
35 (1) din Metodologia de organizare a alegerilor in
structurile si functiile de conducere ale Universitatii
,Ovidius”din Constanta, precum si a conditiei prevazute
de art. 35 (2) din Metodologie, pe baza urmatoarelor
date: numar total al persoanelor cu drept de vot - 672,
numar total alegdtori prezenti la urne - 573, numar total
voturi valabil exprimare - 553, numar total voturi nule -
20, numar total voturi albe - 0.

Conf.univ.dr. Dan lliescu a obtinut, din numarul
total al voturilor valabil exprimate, 435, in vreme ce
contracandidatii sai au obtinut: prof.univ.dr. Octavian
Dumitru Unc - 91 de voturi, prof.univ.dr. Eden Mamut
- 27 de voturi.
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Noul rector al UOC este presedintele Senatului
Universitatii ,Ovidius” si a ocupat functia de decan
al Facultatii de Medicind din cadrul UOC. In prezent,
rectorul ales asteaptd confirmarea in functie din partea
Ministerului Educatiei si Cercetarii.

Ulterior scrutinului, confuniv.dr. Dan lliescu
a transmis comunitatii academice a UOC un mesaj
de multumire: ,Ma inclin cu respect in fata voastra si
vd multumesc pentru onoarea pe care mi-ati fdcut-o,
desemndndu-ma reprezentantul vostru pentru urmatorii
patru ani. Prin prezenta coplesitoare la vot, de peste 80%,
ati demonstrat tuturor forta unui corp academic unit,
cdruia ii pasa de viitorul acestei Universitati. Prin numdrul
semnificativ de voturi cu care m-ati onorat, de peste 78%,
mi-ati confirmat cd rezonati cu planurile mele de viitor si ca
mesajul «impreundi» este unul onest si corect. Indrédznesc
sd cred cd, prin votul de ieri (n. r. 24 iunie), demonstram
ca avem sansa unei adevdrate relansdri si marcdm un
moment al schimbadrii, nu numai de generatii ci, in primul
rdnd, de mentalitati. O schimbare ce va inchide, definitiv,
capitole mai vechi din existenta acestei Universitdti. O
schimbare care va fundamenta edificiul ovidian pe
valori academice dar, mai ales, umane, sincere si reale,
precum intelegerea, sprijinul si colegialitatea”. In aceeasi
ordine de idei, noul rector al celei mai mari institutii
de invatamant superior de la Marea Neagra a adaugat
mesajului sau urmatoarele cuvinte: ,Dragi Colegi din
Universitatea «Ovidius», in data de 24 iunie 2020 mi-ati
oferit unul dintre cele mai de pret bunuri din panoplia
valorilor umane universale: increderea. Md voi stradui, cu
toate puterile mele, sd o pdstrez intactd si sd o confirm. Sd
demonstrdm, impreund, cd la Universitatea «Ovidius» din
Constanta, existd o adevdrata Comunitate de destin”.
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Universitatea ,,Ovidius” din Constanta

Zilele Portilor Deschise

Videoconferinte online - prezentarea ofertei educationale 2020

21 mai 2020 | ora 14:00 | Prezentarea generala a UOC

21 mai 2020 | ora 15:00 | Prezentarea programelor de studii de licenta ale celor 16 facultati

22 mai 2020 | ora 14:00 | Prezentarea programelor de studii de licenta ale celor 16 facultati

In premierd in contextul pandemiei,
Universitatea , Ovidius” a organizat, online,

.Zilele portilor deschise”

Cu siguranta, pandemia de coronavirus ne-a
dat peste cap ritmul de zi cu zi. Cu sigurantd, aceasta
perioadd extrem de delicatda prin care inca trece
intreaga omenire ne-a afectat vietile la locul de munca,
dar si in sfera privata. Cu siguranta, insd, ca depinde de
fiecare dintre noi ca, chiar si in aceste conditii dificile,
sa facem astfel incat lucrurile sa se deruleze, atat cat
este posibil, cat mai aproape de ceea ce obisnuim sa
numim normalitate. in acest context, Universitatea
»Ovidius” din Constanta (UOC) a organizat, ca in
fiecare an, ,Zilele portilor deschise”. Evenimentul s-a
desfasurat pe parcursul a doua zile, in luna mai, timp
in care elevii de liceu din clasa a XlI-a, nu numai ca au
putut intra in contact direct, pe platforma media online
Webex Meetings, cu membri din conducerea UOC,
dar si cu profesori si studenti ovidieni pentru a afla
informatii despre programele de studiu ale institutiei
de invatamant superior.
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Deschiderea oficiala a,Zilelor portilor deschise
la UOC a avut loc pe 21 mai, pe Webex, context in
care viitorii studenti au avut ocazia de a interactiona
cu prof. univ. dr. Sorin Rugina, rectorul Universitatii
,Ovidius’, conf. univ. dr. Melat Bormambet, prorector
UOC responsabil cu educatia in asigurarea caritatii si
marketing-ului, cu prof. univ. dr. Liliana Tuta, prorector
UOC responsabil cu studentii straini rezidentii si
proiectele de mobilitate internationala, cu lect. univ. dr.
Alexandru Bobe, prorector responsabil cu studentii,
absolventii si informatizarea institutionala, cu prof.
univ. dr. Mihai Girtu, prorector UOC responsabil cu
cercetarea, dezvoltarea si inovarea si cu prof. univ. dr.

Diane Vancea, prorector responsabil cu proiectele din
fonduri europene si dezvoltarea institutionald. Acestora
li s-a alaturat prof. Sorin Mihai, inspector scolar general
ISJ Constanta. in cadrul evenimentului, rectorul UOC,
prof.univ. dr. Sorin Rugina a declarat:,/mi face o deosebitd
pldcere ca manifestarea Ziua portilor deschise, din motive
obiective - dat fiind contextul unic pe care il traim cu totii
-, sd se desfdsoare in acest mediu virtual. Este o premierd
si nutresc speranta cd acest mijloc de comunicare va
imbunatati relatia cu beneficiarii nostri, elevii, si va stimula
si interactivitatea. Ne propunem, eu si corpul profesoral,
sd raspundem la intrebdrile care ii frdmantd pe elevi din
perspectiva viitorului".

Timp de doua zile, toate cele 16 facultati, dar
si Centrul pentru invatamant la Distanta si Invatamant
cu Frecventa Redusa din cadrul UOC si-au prezentat pe
larg programele de studii, rezultatele obtinute, corpul
profesoral, cursurile organizate si baza materialg, alaturi
de studenti si absolventi. Astfel, elevii din Constanta, dar
si din alte judete au beneficiat de informare, orientare si
consiliere pentru alegerea facultatii potrivite.

Elevii care au participat, anul acesta, la ,Zilele
portilordeschise”s-au pututconectaonlinelaevnimentul
UOC de pe orice tip de dispozitiv (smartphone, tableta,
laptop, PC) prin intermediul link-urilor de acces indicate.

Lorena POPA
Cristina CROITORU
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Studentii Facultatii de
Inginerie mecanica,
industriala si maritima
a UOC au participat la
a Xll-a editie
a Sesiunii Nationale de
Comunicari stiintifice
studentesti
+~Anghel Saligny”

Studentii Facultatii de Inginerie mecanics,
industriala si maritima din cadrul Universitatii ,Ovidius”
din Constanta (UOC) au participat si anul acesta la
Sesiunea Nationala de Comunicari stiintifice studentesti
~Anghel Saligny” (SNCSSAS) organizata de Facultatea de
Inginerie din cadrul Universitatii ,Dunarea de Jos” din
Galati. A Xll-a editia e evenimentului s-a desfasurat - dat
fiind actualul context - online, mai exact, pe platforma
Microsoft Teams, in perioada 27 - 28 mai 2020.

SNCSS ,Anghel Saligny” este un eveniment
stiintific organizat anual de Facultatea de Inginerie si
este dedicat studentilor inscrisi in programele de studii
universitare de licenta si masterat. De mentionat este ca
evenimentul reprezintd un prilejoportunde cunoasterea
preocuparilor studentilor din diferite centre universitare
si de schimb de idei in domeniul Stiintelor tehnice. In
aceasta ordine de idei, participarea studentilor UOC la
sesiune a devenit deja o traditie. Acestia sunt perfect
constienti de faptul ca cercetarea stiintifica joaca un
rol esential in procesul educational, fiind un element
definitoriu in formarea viitorilor specialisti care trebuie
sa faca fata provocarilor permanente de pe piata muncii.

La editia din acest an a evenimentului au fost
inscrise 132 de lucrari stiintifice elaborate de studenti ai
Universitatii ,Dundrea de Jos” din Galati, ai Universitatii
,Ovidius” din Constanta, ai Universitatii din Craiova
si ai Universitatii Tehnice ,Gheorghe Asachi” din lasi.
Studentii de la Facultatea de Inginerie Mecanica,
Industriala si Maritima s-au inscris cu 19 lucrari, iar
pentru patru dintre ele au fost premiati.

Bianca PASCU
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Sesiunea Nationala de
Comunicari Stiintifice
Studentesti "Anghel Saligny"
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Autori
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Printre fondatori, studenti ai UOC

O noua organizatie
dedicata elevilor si
studentilor basarabeni se
infiinteaza la Constanta

Comunitatea Tinerilor Basarabeni (CTB) din
Constanta. Asa se numeste organizatia in proces de
infiintare dedicata elevilor si studentilor basarabeni,
organizatie ce are ca obiective strategice apararea
drepturilor si intereselor persoanelor provenite din
Basarabia. In spatele acestei organizatii std o echipa
tanara, creativa si motivata pentru a face lucruri frumoase,
misiunea sa constand in dezvoltarea si promovarea
intereselor elevilor si studentilor basarabeni, precum
si in promovarea culturii Republicii Moldova in spatiul
romanesc, cu precadere in Constanta, dar si la nivel
national.

Ideea fondarii organizatiei vine, asa cum
mentionam, de la un grup restrans de tineri care - in pofida
varstei - s-au remarcat prin dorinta lor de a face lucrurile
mai bune si mai bine. Astfel, nevoia de a oferi suport pentru
studenti si elevi in solutionarea problemelor care intervin
pe parcursul afldrii lor pe teritoriul Romaniei I-a determinat
pe Vasile Cataraga, student la Facultatea de Istorie si
Stiinte politice din cadrul Universitatii ,,Ovidius” din
Constanta, sa initieze ideea de a fonda un cadru primitor
pentru cei care aleg Constanta. Tanarul povesteste despre
cum a aparut aceasta idee si ne madrturiseste care sunt
asteptarile sale: ,Ceea ce ne-a motivat sa ne adunam fortele
afost dorinta imensd de a despovdra, pe cat este posibil, viata
tinerilor basarabeni, cdci cu totii cunoastem sentimentul
coplesitor al necunoscutului atunci cand vii intr-o lume noud.
Stim cdt de oportund ar fi o sustinere caldd in acel moment.
Scopul principal al CTB Constanta porneste de la conceptul
de solidaritate. Dorim sd stimuldm participarea colectiva
la actul educational si tindem sd credem cd vom fi sustinuti
in infdptuirea acestor idei. Fiind un ONG cu tineri motivati,
suntem deschisi la colabordri cu cei care impdrtdsesc idei si
aspiratii similar’, a declarat Vasile Cataraga.

Despre promovarea spiritului civic si crearea unui
mediu favorabil prin care elevii si studentii se pot implicain
organizarea unor evenimente culturale dedicate tinerilor
din Constanta ne povesteste si Aurica Versteac, studenta
la Facultatea de Stiinte Economice din cadrul UOC: ,CTB
Constanta nu este doar o simpld organizatie de basarabeni,
este o echipd ce are acelasi suflet, aceleasi viziuni si dorinta
imensd de a se face auzitd. Suntem o gascd de tineri visdtori
si energici, mereu de partea adevdrului. Impreund vom ajuta
cu drag bobocii, vom promova educatia in rdndul tinerilor si
vom primiin aceastd familie toti doritorii plini de energie”.

In prezent, Comunitatea Tinerilor Basarabeni
din Constanta se afla in etapa de prelansare, dat fiind
faptul ca situatia epidemiologica actuald a impiedicat
planul de actiuni al oranizatiei. Cu toate acestea, ONG-ul
isi desfasoara activitatea in mediul online ajutand tinerii
basarabeni care urmeaza studiile la liceele si universitatile

din Romania. Romina IAVORSCHI
Marina LUCHIAN

M CTB

‘Comunitatea Tinerilor
arab anta”

Basarabeni din Constai

Bine ai venit!

VREAU SA FIU MEMBRU

PSS

Constanta

Comunitatea Tinerilor Basarabeni din Constanta
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INTERVIU

Prof. univ. dr. Thomas Preston (Washington State University,
Pullman, S.U.A)):

.In lumea reala, fie in mediul academic, fie in cel
guvernamental, nimeni nu se va uita la ce cursuri
ati studiat. Vor dori sa vada daca stiti ceea ce
trebuie sa stiti, daca sunteti experti in domeniul

In care lucrati”

Preston,
Justitiei

Thomas
dedicat

univ.  dr.
masteratului
Globale si Studiilor de Securitate la Washington

Prof.
coordonatorul

State University (WSU), Pullman, S.UA., se
afla in Romania pe baza unui protocol incheiat
intre Comisia Fulbright Romano-Americana si
Universitatea ,Ovidius” din Constanta (UOC). In
cadrul institutiei noastre, are o dubla misiune:
contribuie la consolidarea relatiilor de colaborare
intre cele doua universitati si preda cursuri legate
de specializarea sa la masteratul de Studii anglo-
americane. Pe langa numarul mare de publicatii
stiintifice, activitatea profesorului Thomas Preston
include atat participarea, ca membru al comitetului
director, la conducerea Institului pentru Studiul
Conflictelor Intercomunitare (WSU), cat si serviciile
de consultant independent pentru diverse
departamente guvernamentale siagentii. Prof. univ.

14

dr. Thomas Preston a acceptat sa acorde un interviu
revistei ,Ovidianum’, publicatie a UOC, interviu in
care vorbeste despre cat este de important pentru
un (viitor) profesor sa studieze si sa predea sidincolo
de tara sa natala, despre atractia sa fata de relatiile
internationale, pe care a simtit-o de cand era copil,
ascultand povestile tatdlui sau privind experiente
din timpul celui de-Al Doilea Razboi Mondial, dar si
despre faptul ca un tanar are nevoie de o gandire
critica excelenta pentru a reusi, dupa terminarea
facultatii, in domeniul ales pentru construirea unei
cariere.

Ovidianum: Sunteti profesor de Stiinte politice
la Washington State University, Pullman si ati
calatorit mult de-a lungul carierei universitare.
Ce v-a determinat sa optati pentru a preda
in Romaénia? Vorbiti-ne, va rugam, despre
contextul in care ati venit la universitatea
noastra.

Thomas Preston: In ultimii ani, am avut
oportunitatea de a participa la sesiunile Forumului
de Securitate al Marii Negre, eveniment care a fost
organizat anual, in lunaiunie, de catre Universitatea
,Ovidius” si ONG-ul New Strategy Center. Am avut,
in consecinta, nu doar sansa de a vizita Constanta
si de a avea o conexiune cu Universitatea,Ovidius’,
dar si oportunitatea de a face parte din grupul
de la Washington State University, Pullman care
este implicat in construirea unei relatii intre
universitatile noastre. Acest proiect a dus atat
la sustinerea Universitatii ,Ovidius” in lansarea
unui nou program de masterat in domeniul
Studiilor Dezvoltarii, Securitatii si Marii Negre,



cu participarea activa a universitatii americane
mentionate, cat si la infiintarea unui institut pentru
Studii de Securitate la Marea Neagra. Acesta din
urma este conceput pentru a facilita cercetarea
in domeniul politic, colaborarea intre institutiile
academice si guvernamentale si organizarea unor
ateliere profesionale si activitati educationale care
sa implice activ publicul larg. Ambele sunt initiative
foarte interesante si am hotarat sa candidez
pentru o bursa Fulbright, care este acordata de
catre Departamentul de Stat al Statelor Unite ale
Americii si Comisia Fulbright Romano-Americana,
pentru a veni sa predau la Universitatea ,Ovidius”
si sa lucrez la aceste doua proiecte pe parcursul
anului meu sabatic. Exista o competitie acerba
pentru aceasta bursa, iar Universitatea ,Ovidius”
mi-a oferit o invitatie scrisa si un sprijin generos
pentru a-mi facilita succesul. Din fericire, am primit
bursa si am venit in Romania cu sotia mea pe care
am mai adus-o aici si vara trecuta cu intentia de a
o determina sa se indragosteasca de tara voastra,
lucru care ni s-a intamplat amandurora.

Ovidianum: Ce rol considerati ca joaca in
cariera unui profesor sansa de a preda in alte
centre universitare?

TP: Cred cu tdrie ca atat studentii, cat si cadrele
didactice din mediul universitar ar trebui
sa beneficieze de cat mai multe experiente
internationale! Nu exista nimic mai profitabil
pentru a-ti largi orizontul si a afla noi perspective
pe care nu le-ai avut niciodata in tara natala. Am
studiat un an in strainatate, in Marea Britanie, pe
vremea cand eram student, si am revenit acolo
un an mai tarziu, pentru a obtine o diploma de
masterat la Universitatea din Essex. Acea experienta
mi-a schimbat viziunea asupra lumii, mi-a oferit
oportunitatea sa cunosc oameni minunati, sa
am parte de experiente culturale si personale si
mi-a influentat modul de gandire, schimbandu-
mi planurile academice - renuntand la avocatura
si indreptandu-ma spre o cariera universitara in
Relatii internationale.

Am fost profesor invitat la Universitatea Crestina
Internationala din Tokyo, Japonia si bursier
Fulbright in Noua Zeelandda, la Universitatea
Victoria din Wellington. Toate aceste experiente
m-au ajutat sa devin un profesor mai eficient.
intr-adevar, cand le predai studentilor sau cand
decizi continutul cursurilor, aceste experiente
trdite in strainatate devin de nepretuit si adauga
profunzime sicomplexitate activitatii tale la catedra,
iar eu consider ca astfel impartasesti experienta ta
internationala cu studentii. Asemenea oportunitati
sunt rare, dar valoroase si ele imbunatatesc cu
siguranta atat calitatea cercetarii, cat si ceea ce ai
de oferit ca profesor.

Ovidianum: Ce va place cel mai mult la
Universitatea,Ovidius”? Dar la Constanta?

TP: Cred cd orasul Constanta este foarte frumos si
imi plac in special zona centrului vechi (unde am
avut norocul sa fie situat apartamentul nostru),
Marea Neagra si plaja. Ma fascineaza sa fiu aproape
de mare si sa am posibilitatea sa o privesc de la
fereastra in fiecare zi! Universitatea ,Ovidius” ne-a
primit cu bratele deschise pe mine si pe sotia mea
si cred ca experienta mea preferata a fost aceea de
a cunoaste multi dintre distinsii membri ai corpului
profesoral care lucreaza aici. Mi-as fi dorit doar ca
aceasta pandemie sa nu fi intrerupt sansa de a-i
cunoaste pe acestia mult mai bine.

Ovidianum: Cum vedeti sistemul de invatamant
universitar din Romania comparativ cu cel din
Statele Unite?

TP: Am predat numai la nivel de masterat la
Universitatea ,Ovidius” si nu as putea compara
sistemele de invatamant de la nivel de licenta. La
WSU, universitatea la care functionez, studentii de
lamasterataleg de obicei trei seminarii pe semestru,
care se desfasoara pe o durata de trei ore fiecare,
saptamanal. Se presupune in general ca, pentru
fiecare ora petrecuta in clasa, studentii vor petrece
trei ore acasa, citind si lucrand la diverse referate.
In consecinta, pe parcursul unei sdptamani, fiecare
seminar de trei ore necesita in medie noua ore de
studiu individual. Trei seminarii implica noua ore

*Sursa foto fundal: www.leaderonomics.com
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petrecute in clasa pe saptamana, la care se adauga
doudzeci si sapte de ore de studiu. Majoritatea
studentilor nostri de la masterat sunt de asemenea
si asistenti de cercetare in departamentul nostru si
lucreaza douazeci de ore pe saptamana, asistand
profesorii la clasa sau uneori predand propriul
curs la nivel de licenta. in concluzie, media orelor
de munca si cercetare pentru studentii din cadrul
unui masterat la WSU ar fi de cincizeci si sase pe
saptamana. Am fost surprins cand am aflat ca
studentii de la masterat de la Universitatea, Ovidius”
au foarte multe ore in clasa!

De asemenea, numarul de pagini care trebuie
citite individual este mult mai mic aici din cauza
numarului mai mare de ore petrecute de studenti
in clasa. Pentru seminarul meu de la Constanta
trebuie studiate in jur de 100 - 150 de pagini pe
saptamana, spre deosebire de cele 800 - 1000 de
pagini care sunt obligatorii pentru studentii mei de
la WSU.

Seminariile de la WSU se bazeaza pe participarea
activa a studentilor, ceea ce inseamna ca in fiecare
saptamana, doi sau trei studenti suntresponsabilisa
conduca discutiile si sa formuleze intrebari despre
tema corespunzatoare saptamanii respective,
intrebari pe care apoi trebuie sa le impartaseasca cu
restul colegilor. Profesorii se implica in dezbaterile
cu studentii si apoi discuta impreuna materialele pe
care le-au avut de parcurs pentru acel seminar. De
asemenea, prezenta este obligatorie la seminariile
noastre - daca un student va avea mai mult de o
absentd nejustificata, acesta nu va promova.

Ovidianum: De ce ati ales sa va specializati in
problematica securitatii internationale?

TP: intotdeauna am fost fascinat de istoria militara.
Imi amintesc ca la patru ani imi placea sa ma uit
pe enciclopedii. Cand aveam sase sau sapte ani,
am avut un vecin care a luptat in Primul Razboi
Mondial si care imi spunea povesti din transee.
in plus, imi placea sa il ascult pe tatal meu vorbind
cu prietenii lui despre experientele lor din cel de-Al
Doilea Razboi Mondial. Aceste experiente nu au facut
decat sa imi sporeasca interesul. Am fost intotdeauna

fascinat de lumea de peste ocean, de politica externa
si de problematica militara si am ales multe cursuri
specializate pe aceste teme in timpul studiilor mele de
licenta si masterat.

Odatd ce am hotdrat sa urmez o cariera academicd, am
stiut ca se va lega de relatiile internationale si ca ma
voi specializa in securitate si politica externa. De fapt,
mi-am scris disertatia pentru masterat despre Initiativa
Strategica de Aparare in timpul presedintiei Reagan sau
Rézboiul Stelelor, la Essex. Si o mare parte din cercetarea
mea in psihologia politica externa si presedintie s-a
concentrat pe crize care au implicat rdzboaie. Se pare ca
am fost predestinat sa studiez securitatea internationala
inca de la o varsta frageda.

Ovidianum: Atunci cand situatia globala s-a agravat,
iar Donald Trump a facut un apel catre toti cetatenii
americani plecati in strainatate, cerdndu-le sa se
intoarca in tara natala, ati ramas in Romania. Ati
putea sa ne impartasiti motivele din spatele acestei
decizii?

TP: Am decis impreuna cu sotia mea sa ramanem in
Romania, pentru ca am fost impresionati de felul in
care guvernul roman a gestionat criza si am fost in
acelasi timp ingroziti de cat de incompetent a actionat
administratia Trump. Acest fapt ne-a facut sa ne simtim
mult mai in siguranta aici. Departamentul de Stat a
suspendat programul Fulbright si ne-a ordonat tuturor
sa ne intoarcem acasa. Am avut discutii aprinse online cu
ceilalti colegi de la alte universitati din Romania legate
de necesitatea de a ne conforma ordinului sau nu. Doua
treimi au decis sa se intoarca acasa, iar restul am decis sa
ramanem, din acelasi motiv pe care I-am mentionat mai
sus. Nu ne-a scapat ironia faptului ca Departamentul
de Stat a emis o avertizare conform careia era complet
contraindicat sa cdlatorim, iar in acelasi timp ne-a
ordonat tuturor sa calatorim. Administratia Trump are
o istorie lunga de gestionare deficitara a situatiilor si
de contraproductivitate pe plan intern si extern. in
consecintd, este lesne de inteles de ce majoritatea dintre
noi nu a avut incredere in directivele emise de aceasta
administratie. Profesorii care au revenit acasa nu au
facut-o pentru ca au vrut sau pentru ca li s-a parut o idee
buna, ci pentru ca majoritatea avea familiile in Statele
Unite. Marea problema a fost ca urma sa fim izolati aici
pentru o perioada, avand in vedere inderdictiile de
calatorie, restrictiile si anularile de zboruri.



Dar autoritatile romanesti au luat masuri extrem de
ferme din timp, inca de cand au aparut primele cazuri
in tara: au inchis scolile, barurile, restaurantele si au
emis ordonante militare. Directiva lui Trump de a reveni
in Statele Unite (ceea ce ne-ar fi blocat in aeroporturi
aglomerate pline cu oameni care ar fi putut sa fie deja
infectati) ne-a parut a fi ca un ordin de a vasli barca
de salvare inapoi spre Titanic. Am hotdrat ca ne-ar fi
mai bine in apartamentul nostru comfortabil, izolati in
sigurantd, si ca ar fi mai inteligent sa ne addpostim in
locul unde ne aflam deja.

. Pandemia nu este un rdzboi
activ, dar oamenii tot mor"

Ovidianum: Desi contextul actual nu este identic cu
cel al unui razboi, urmarile economice ar putea fi
asemanatoare. Ce parere aveti despre acest aspect?
Cate luni sau cati ani credeti ca va dura ca societatea
sa revina la acelasi nivel economic de dinainte de
aceasta pandemie?

TP: Pandemia nu este un razboi activ, dar oamenii tot
mor, iar spitalele sunt coplesite, in timp ce economiile
sunt afectate. Este o revolutie sociala masiva similara cu
un razboi. Realitatea este ca inainte sa existe un vaccin,
lucrurile nu se vor intoarce niciodata la,normal”- fie din
punct de vedere social, fie economic. Un vaccin probabil
necesita (cel putin) un an pentru a fi elaborat si apoi
fabricat la o scara destul de mare pentru ca vaccinarea
in masa sa poata incepe. In consecinta, distantarea
sociala, igiena sporita si interzicerea intrunirilor de
largi dimensiuni s-ar putea sa se mentina pana in anul
2022. Doar cu o populatie vaccinata majoritar s-ar putea
schimba aceste lucruri. Vor exista reveniri ale epidemiei
in diferite zone din lume, atunci cand masurile se vor
relaxa pentru a relansa economiile. Ma astept sa vad
ca infectiile incep sa scada pana in punctul in care
restrictiile sunt relaxate, dar ca noi infectii vor apdrea,
ducand la noi izolari si consolidari ale distantarii sociale.
In concluzie, vestea proasta este ca, daca totul merge
bine si vom avea un vaccin si un nou tratament antiviral,
vara anului 2021 va fi cel mai devreme cand vom putea
spera sa revenim la,noua normalitate”

Ovidianum: Ce sfaturi ati putea da tinerilor care vor
sa se dedice aceluiasi domeniu pentru care ati optat
dumneavoastra?

TP: Profitati de fiecare oportunitate pentru a va
imbunatati deprinderile si cunostintele, oferiti-va
posibilitatea de a creste, cdlatori si invata noi limbi! Prea
multi studenti de la masterat fac minimul de efort pentru
a intruni cerintele unui seminar sau ale unui program
universitar. Dar in lumea real3, fie in mediul academic, fie
in cel guvernamental, nimeni nu se va uita la ce cursuri
ati studiat. Ei vor dori sa vada daca STITI ceea ce trebuie
sa stiti, daca sunteti experti in domeniul in care lucrati,
daca sunteti buni analisti, capabili de o gandire critica
excelentd, daca sunteti cercetatori rigurosi. lar aceasta
inseamna sa cititi carti din sfera voastra de interes chiar
si in vacante sau sa optati pentru cursuri in plus, nu
pentru ca acestea va sunt cerute, ci pentru ca ele se vor
adduga expertizei voastre.

De multe ori in cariera mea, toata aceasta munca
optionala mi-a oferit cunostintele sau experienta pe
care nici macar nu stiam ca le am, pentru a reusi sa duc
la bun sfarsit diferite sarcini sau obiective. La sfarsitul
zilei, tot ceea ce conteaza este sa ai toate ,instrumentele
necesare” pentru ca atunci cand oportunitatea se iveste
(si de multe ori oportunitatile nu pot fi anticipate din
timp), sa ai abilitatea de a profita de ea. Sa deschizi usa
si sa treci pragul. Aceasta este diferenta intre a avea o
cariera de succes si a fi mediocru. Fii persoana care poate
profita de oportunitati, pentru cd ai continuat sa iti
dezvolti deprinderile si sa iti imbogatesti cunostintele!
Pot spune cu sinceritate ca dintre toate oportunitatile
profesionale pe care le-am avut de-a lungul carierei, cel
putin jumatate au fost neasteptate si am fost suficient
de norocos ca sa pot profita de usile care mi s-au deschis.

Florentina STANCIU
Bianca Cristina CHIRCA

*Florentina STANCIU este studenta la Specializarea
Jurnalism din cadrul Facultatii de Litere.

Bianca Cristina CHIRCA este studenta la
Specializarea Studii Anglo-Americane (MA) din
cadrul Facultatii de Litere.



Jmpreuna pentru sanatatea
comunitatii noastre!”

Universitatea , Ovidius”
a donat Spitalului
de Boli Infectioase

Constanta aparatura
de specialitate si
medicamente in
contextul luptei

impotriva COVID-19

Universitatea ,Ovidius” din Constanta
a initiat, in contextul pandemiei de coronavirus,
campania ,impreuna pentru sinitatea comunitatii
noastre!”, campanie care a avut ca obiectiv strangerea
de fonduri pentru sprijinirea desfdsurarii in conditii
optime a activitatii Spitalului de Boli Infectioase din
Constanta, in lupta impotriva COVID-19.

Din sumele colectate, Fundatia,Metamorphosis”
a UOC a achizitionat, pornind de la nevoile identificate
de medicii din linia intai din cadrul Spitalului Clinic
de Boli Infectioase, un video laringoscop si produsele
necesare intretinerii si dezinfectarii acestui dispozitiv,
5 stetoscoape, dintre care patru senzitive si unul ultra-
senzitiv. De asemenea, au fost cumpdrate medicamente
antiinflamatorii pentru a completa terapia bolnavilor
severi. Toate acestea au fost donate spitalului de
presedintele fundatiei, prof. univ. dr. Alin Larion.

De mentionat este si cd, prin intermediul
Fundatiei ,Metamorphosis’, a fost directionat catre
spital un set de 50 de viziere primite prin donatie de la
un grup de tineri antreprenori din Cluj. De asemenea, a
fost directionat un prototip de tunel de decontaminare
automatizat, realizat de o echipa de alumni ai
Universitatii ,Ovidius” Tunelul de decontaminare a fost
amplasat la Spitalul Clinic de Boli Infectioase. Acesta
deserveste personalul medical care paraseste zona in
care sunt internati pacientii infectati cu SARS-CoV-2.

Campania ,impreund pentru sanatatea
comunitatii noastre!” nu se opreste insa aici. Aceasta
intentioneaza sa ofere sprijin si altor institutii medicale
clinice din judet.

Cecilia BARBIERU
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In timpul starii de urgents,

Studentii Specializarii Jurnalism din cadrul UOC
au donat sange la Centrul Regional de Transfuzii

Sanguine din Constanta

Centrul Regional de Transfuzii Sanguine
din Constanta a facut apel, ca si alte centre din tara,
la persoanele care doresc sa doneze sange pentru cei
care au nevoie urgenta. Pentru cd, in aceasta perioada,
numarul donatorilor s-a redus considerabil de teama
coronavirusului, medicii constanteni au apelat Ila
donatorii fideli pe care i-au sunat pentru a-i chema
la centru. In acest context, studenti ai Specializarii
JURNALISM din cadrul Facultatii de Litere a Universitatii
,Ovidius” din Constanta (UOC) au decis sa se implice, sa
fie solidari. Fara a sti ca si alti colegi de-ai lor au avut
aceasta initiativa, studentii jurnalisti s-au prezentat la
Centrul Regional de Transfuzii Sanguine din Constanta,
acolo unde au fost surprinsi de faptul ca, asemenea
lor, colegi din alti ani au venit sa doneze sange fard a fi
indemnati de cineva.

inainte de donarea propriu-zisa, studentii
jurnalisti au trecut printr-o serie de verificari, beneficiind
de masuri suplimentare de sigurantd. In centrul de
donare, acestia au fost dusi intr-un punct de triere unde
li s-a masurat temperatura, le-a fost investigat istoricul
de calatorie, posibilul contact cu persoane infectate si
posibilele simptome ale infectiei. Donatorii au primit
masti, a fost supravegheata dezinfectia riguroasa
a mainilor si a fost asigurata distantarea optima a
acestora. Pe langa aceste masuri, donatorul nu trebuia
sa fi consumat alcool cu cel putin 48 de ore inainte de
donare, nu trebuia sa isi fi facut un tatuaj in ultimele
sase luni, nu trebuia sa fi fumat cu doua ore inainte, iar
in functie de inaltime si de sex, greutatea sa trebuie de
fie mai mare de 50 kg. Deoarece se impune efectuarea
acestor verificari prealabile, timpii de asteptare sunt
destul de mari. Din acest motiv, persoanele care decid
sa doneze sange, dar nu dispun de mult timp pentru
asteptare, au posibilitatea programadrii de la distanta,
telefonic, prin e-mail sau prin intermediul unor aplicatii
mobile precum Donorium.

.Nevoia de sdnge nu tine cont
de existenta pandemiei”

In ciuda timpilor de asteptare destul de mari
si @ multiplelor verificari, studentii de la Specializarea
Jurnalism a UOC nu au abandonat. Care au fost insa

motivele care i-au determinat sa se implice? Virgil
Stoian, student la Jurnalism in anul Ill a declarat: ,Am
ales sa donez sdnge in aceasta perioadd pentru cd sunt de
pdrere cd nevoia de sdnge a fost si este in continuare un
punct nevralgic al sistemului medical. Cu atdt mai mult
in aceastd perioada destul de tulbure, cand toata lumea
incearca - pe cat posibil - sa evite tot ce inseamnad spital si
implicit donarea de sange. Nu mi-a fost fricd de infectarea
cu noul coronavirus pentru cd centrele de transfuzii sunt
foarte bine puse la punct in ceea ce priveste mdsurile de
preventie nu doar impotriva acestui virus, ci impotriva
contactarii oricdrei boli in general. De data aceasta, nu
am donat pentru cineva anume, ci pur si simplu pentru
oricine ar avea nevoie de lichidul vital pentru a supravietui
sim-as bucura sa stiu cd acei 450 de ml de sange au ajutat
la salvarea unei vieti”, a marturisit studentul Specializarii
Jurnalism.

Sorin Stefanescu, student, si el, la Jurnalism,
tot in anul Ill de studiu ne-a explicat: ,Motivul pentru
care am decis sG merg sd donez a fost faptul cd nevoia
de sange nu tine cont de existenta pandemiei sau de alti
factori. Am vdzut acest gest ca pe un mijloc prin care as
putea sa ajut. Fiind la a patra donare de sange si vdzand
toate masurile de igiend si protectie pe care cei din cadrul
centrului de transfuzii le pun in aplicare, nu a existat nici
mdcar un gdnd de frica legat de o posibila infectare cu
noul coronavirus”.

Suntstudentainanulllla Specializarea Jurnalism
din cadrul Universitatii ,Ovidius” din Constanta. Starea
de urgenta nu m-a oprit din a dona sange pentru cei
aflati in suferintd. Donarea de sange nu trebuie sa se
opreasca odata cu pandemia cu acest nou virus, este
foarte important ca aceasta actiune sa continue. Vazand
apelul facut de centrele de transfuzii sanguine, am decis
sa ma informez foarte bine si, constatand ca indeplinesc
conditiile de admisibilitate pentru donare, am decis sa
ma alatur acestei initiative.

De mentionat este cd, pentru a incuraja donarea
de sange, Centrul Regional de Transfuzii Sanguine din
Constanta ofera fiecarui donator niste beneficii. Acestia
se bucura de analize gratuite, primesc sapte tichete
de masa pentru asigurarea de produse alimentare in
valoare totala de 70 de lei, o zi libera, in ziua donarii,
in cazul in care sunt bugetari, elevi, studenti si cadre
militare, decontarea cheltuielilor de transport in
comun in ziua donarii, posibilitatea achizitionarii unui
abonament RATC cu pretul redus la jumatate.

Isabela GITMAN
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UOC a derulat online, in perioada aprilie-iunie,
proiectul ,,Prolnfo - pregatirea resursei umane
in informatica”

Universitatea ,Ovidius” din Constanta
(UOC) a derulat, in perioada aprilie-iunie, in calitate de
beneficiar, sase cursuri complementare noi cu caracter
inovator si aplicativ pentru portofoliul educational
academic din regiunea de Sud-Est. Cursurile s-au
desfasurat in mediul online si la acestea au participat
peste 100 de studenti din ciclul de studii de licenta (anul
1) si din ciclul de studii de masterat (anul Il), inscrisi in
grupul tinta al proiectului ,,Prolnfo - pregatirea resursei
umane in informatica”

Acest proiect a avut urmatoarele obiective:
imbunatatirea nivelului de competente pentru 50 de
cadre didactice prin participarea finalizata cu certificare
la doua Cursuri Post Universitare (CPU) in care este
tratata securitatea ciberneticd; cresterea nivelului de
competente practice in cybersecurity pentru un numar
de 300 de studenti; extinderea ofertei educationale de
nivel tertiar non-universitar tehnic prin infiintarea si
autorizarea colegiului tehnic axat pe cybersecurity cu
specializarile ,Analist programator” si ,Administrator
retele locale si comunicatii”; cresterea ratei de acces si
participare la invatamantul tertiar universitar si non-
universitar.

Din cauza pandemiei de COVID-19, studentii
inscrisi in proiectul demarat de UOC in anul 2019 au
putut participa la curusuri doar in regim online. Astfel,
utilizand sistemul de videoconferinta, acestia au fost
prezenti, in timp real, la urmatoarele cursuri: Curs 1: Web
Semantic si Ontologii; Curs 2: Recunoasterea formelor
si cautarea de date in spatiul web; Curs 3: Securitatea
sistemelor software; Curs 4: Securitatea aplicatiilor Web;
Curs 5: Machine Learning; Curs 6: Online Threats to
Modern Organization.

Studentii au primit un link pentru fiecare curs
prin intermediul postei electronice, iar cu ajutorul unei
tablete, al unui smartphone sau laptop, au interactionat
live cu specialistul care se ocupa de activitatea de
formare in ziua respectiva, dar si cu ceilalti colegi. Ei
au pot sa accesa site-ul proiectului, sectiunea cursuri,
sau pagina de Facebook a Facultatii de Matematica si
Informaticd pentru mai multe noutati. in total au fost
28 de ore de curs si 28 de ore de seminar, dintre care
14 au reprezentat aplicatii. La finalul acestor cursuri,
studentii au sustinut un test de aptitudini teoretice
si practice, urmand sa li se elibereze un Certificat de
absolvire a cursului complementar, care va recunoaste
cunostiintele dobandite.
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Cele sase cursuri complementare vor fi incluse
in oferta educationala a UOC a Specializarii Informatica
ca discipline optionale. Conform cererii de finantare,
cursurile complementare au fost elaborate datorita
necesitatii de introducere a unor servicii de facilitare
a finvatarii adresate studentilor, corelate cu nevoile
pietei muncii din sectoarele economice competitive.
Fondul Social European cofinanteaza proiectul ,Prolnfo
- pregadtirea resursei umane in Informatica” prin
Programul Operational Capital Uman 2014-2020.

Sprijin financiar pentru studentii inscrisi
in proiect ce fac parte din grupuri
sociale vulnerabile

in cadrul proiectului au fost prevazute masuri de
acordare de sprijin studentilor/cursantilor care fac parte
din urmdtoarele grupuri sociale defavorizate: persoane
din zone rurale; persoane de etnie rroma; studenti/
cursanti netraditionali; CES (cerinte educationale
speciale). Masurile au constat in: servicii de consiliere
profesionala si stimulente financiare acordate prin
proiect, ce ajung la suma de 300 de lei, acordata lunar
pe o perioada de pana la 7 luni. Din grupul tinta al
beneficiarilor au facut parte 61 de studenti din grupuri
vulnerabile si 10 cursanti din aceleasi grupuri, selectati
pentru inscrierea in colegiul tehnic universitar.

Criteriile de selectie a grupului tinta s-au realizat
respectand prevederile din Cererea de finantare, din
Contractul de finantare a proiectului, din legislatia
nationala si europeana si tinand cont de incadrarea
in grupul social vulnerabil. Procesul de selectie a
fost transparent, echidistant, non-discriminatoriu.
Acordarea acestor masuri de sprijin a avut drept
scop stimularea tinerilor din grupuri vulnerabile de a
participa la activitatile proiectlui, precum si la activitatile
didactice desfasurate in cadrul Facultatii de Matematica
si Informatica a Universitatii ,,Ovidius” din Constanta.

Paris RAFTI



Facultatea de Arte

http://arte.univ-ovidius.ro

Facultatea de Constructii

http://constructii.univ-ovidius.ro

Facultatea de Drept si Stiinte
Administrative

http://drept.univ-ovidius.ro

Facultatea de Educatie Fizica si Sport

http://fefs.univ-ovidius.ro

Facultatea de Farmacie

http://farmacie.univ-ovidius.ro

Facultatea de Inginerie Mecanica,
Industriald si Maritima

http://imim.univ-ovidius.ro

Facultatea de Istorie si Stiinte Politice

http://isp.univ-ovidius.ro

Facultatea de Litere

http://litere.univ-ovidius.ro

Facultatea de Matematica si Informatica

http://math.univ-ovidius.ro

Facultatea de Medicina

http://medicina.univ-ovidius.ro

Facultatea de Medicina Dentara

http://md.univ-ovidius.ro

Facultatea de Psihologie si Stiintele
Educatiei

http://pse.univ-ovidius.ro

Facultatea de Stiinte Aplicate si Inginerie

http://fsai.univ-ovidius.ro

Facultatea de Stiinte ale Naturii si Stiinte
Agricole

http://snsa.univ-ovidius.ro

Facultatea de Stiinte Economice

http://stec.univ-ovidius.ro

Facultatea de Teologie

http://teologie.univ-ovidius.ro
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156 141 10 1 3 1 10 7 0 0 0 | 734 | 2
Asistenta medical generala 30 IF 4 240 6 5 1 0 0 0 0 0 0 0 0 24 0
Facultatea de - Balneofiziokinetoterapie si recuperare N IF 3 180 17 9 7 1 0 0 0 0 0 0 0 73 0
10 Medicind Sanétate
Medicind 25 IF 6 360 | 130 120 10 0 0 0 3 2 1 0 1 81 9
Medicin (in limba englezé) 126 IF 6 360 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 65 60
153 134 18 1 0 0 3 2 1 0 1| 243 | 69
Facultatea de . Medicind dentard 50 IF 6 360 34 3 3 0 0 0 2 1 0 0 0 1 3
i Medicind Dentard Séndtte
Tehnica dentard 50 IF 3 180 15 12 2 0 1 0 0 0 0 0 0 35 0
49 X] 5 0 1 0 2 1 0 0 0 | 46 3
Facultatea de . Asistenta de farmacie 50 IF | 3ani | 180 10 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0| 4 0
12 Farmacie Sanatate
Farmacie 100 IF | 5ani | 300 30 25 4 0 1 0 3 2 0 0 0 62 5
40 35 4 0 1 0 3 2 0 0 0 | 102 5
Arhitectura navald Sisteme si echipamente navale 50 IF | 4 | 240 | 17 15 1 0 1 0 1 1 0 0 0| 32 0
Autovehicule rutiere 60 IF 4 240 17 13 2 0 1 1 0 0 0 0 0 43 0
Ingineria autovehiculelor
Autovehicule rutiere % IFR| 4 240 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 75 0
Facultatea d
; mgina;n“e :AZ;:ca Inginerie energetica Energetica industriald £ F |4 || 1 15 1 0 1 0 0 0 o [o o]0
‘”‘;A“s?’!a'? § Inginerie industrialé Ingineria sudai 0 F| 4 | 2 | 17 14 2 0 1 0 0 0 0 0o 28| 0
aritima
Inginerie mecanica Instalatii si echipamente portuare si marine 50 IF 4 240 17 15 1 0 1 0 1 1 0 0 0 32 0
Inginerie economicd fn domeniul mecanic 60 IF 4 240 17 14 2 0 1 0 1 0 0 0 0 42 0
Inginerie si t
Inginerie economicd fn domeniul mecanic 75 IFR | 4 240 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 75 0
102 86 9 0 6 1 3 2 0 0 0 | 335 0
Amenajéri si constructii hidrotehnice 50 IF 4 240
Facultatea de AT e I
1 Constucli Inginerie civila Constructii civile, industriale si agricole 6l IF 4 240 68 57 4 0 6 1 2 2 0 0 0 95 0
Imbunttii funciare si dezvoltare rurala 40 IF 4 240
68 57 4 0 6 1 2 2 0 0 0| 9 0
Arte vizuale Pedagogia artelor plastice si decorative 2% IF 3 180 12 11 0 0 1 0 0 0 0 0 0 13 0
Interpretare muzicald - canto 8 IF 4 240 7 7 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0
Muzica
15 | Facultatea de Arte Muzica 15 IF 3 180 12 12 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0
Teatrusiartele Artele spectacolului (actorie) 15 IF 3 180 14 11 3 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0
spectacohui Artele spectacoluli (coregraie) 10 Fl3 || 7 6 1 0 0 0 0 0 0 oo 3| o
52 47 4 0 1 0 1 1 0 0 0 20 0
Asistenta sociala Asistentd sociala 60 IF 3 180 22 20 0 0 1 1 0 0 0 0 0 38 0
Facultatea de Psihologie Psihologie 100 IF 3 180 2 11 10 0 0 0 1 1 0 0 0 8 0
16|  Psihologie si
Stiintele Educatiei Pedagogia invataméntului primar si prescolar 80 IF 3 180 2 21 0 0 0 0 0 0 0 0 0 59 0
Stiinte ale educatiei
Psihopedagogie speciala 60 IF 3 180 22 22 0 0 0 0 0 0 0 0 0 38 0
86 4 10 0 1 1 1 1 0 0 0| 213 0




1990-2020

SESIUNEA SESIUNEA
IULIE 2020 SEPTEMBRIE 2020

-6 - 25 iulie: inscrieri, sustinerea probelor de | - 05 - 15 septembrie: inscrieri, sustinerea probelor
concurs si inmatriculare pentru toate domeniile de | de concurs si inmatriculare pentru toate domeniile
studii de la toate formele de invatamant (IF, ID si | de studii de la toate formele de invatamant (IF, ID
IFR), in functie de calendarul fiecarei facultati; si IFR), in functie de calendarul fiecarei facultati;

*cu posibilitatea adaptarii calendarului in functie | - 15 septembrie: data limitd de finalizare a
de solicitarile fiecarei facultati adresate Comisiei { inmatricularilor pentru sesiunea septembrie.
Centrale de Admitere;

** 06 iulie — 08 august, Facultatea de Medicina si
Facultatea de Medicina Dentara.

Admilew 2020




Universitatea , Ovidius”, parte din proiectul
+~Angajati performanti”, cofinantat
din Programul Operational Capital Uman
2014-2020

Universitatea , Ovidius” din Constanta (UOC)
a demarat, in aceasta perioada, alaturi de Camera de
Comert, Industrie si Agricultura Tulcea, in calitate de
beneficiar al finantarii, si de Giga Prod S.R.L., proiectul
~Angajati performanti”, codul MySMIS: 128105.
Conferinta de lansare a proiectului s-a desfasurat in
mediul online, pe platforma Zoom, pe data de 29 mai.

Obiectivul general al proiectului este cresterea
numarului de angajati din Regiunea de Dezvoltare
Sud-Est, judetele Constanta, Tulcea, Brdila si Galati,
care beneficiaza de un nivel imbunatatit de cunostinte,
competente sau aptitudini aferente sectoarelor
economice, conform domeniilor identificate in Strategia
Nationala pentru Competitivitate (SNC) si Strategia
Nationala de Cercetare, Dezvoltare si Inovare (SNCDI). in
aceasta ordine de idei, proiectul isi propune formarea
a 380 de angajati si sprijinirea @ minimum 36 de
intreprinderi pentru a introduce si desfasura programe
de invatare la locul de munca.

Perioada de desfasurare a proiectului ,Angajati
performanti” este de 18 luni, intre 4 februarie 2020 - 3
august 2021. De mentionat este faptul ca proiectul
este cofinantat din Programul Operational Capital
Uman 2014-2020, axa prioritara ,Locuri de munca
pentru toti’, obiectiv specific 3.12: ,Imbunatatirea
nivelului de cunostinte/competente/aptitudini aferente
sectoarelor economice/domeniilor identificate conform
SNC (Strategia Nationald pentru Competitivitate) si
SNCDI (Strategia Nationalda de Cercetare, Dezvoltare
si Inovare) ale angajatilor”. Valoarea totala a acestuia
este 3,924,394.96 lei, din care asistenta financiara
nerambursabild este de 3,850,289.17 lei.

Razvan VLADEANU
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INTERVIU

Conf. univ. Mark Powell (Appalachian State University, S.U.A)):

.Scrisulinseamna totul pentru mine. Scrieti cartea
pe care ati vrea sa o cititi!”

Bursier Fulbright afiliat, in semestrul Il, Facultatii
de Litere din cadrul Universitatii,Ovidius” din Constanta
(UOC), conf. univ.Mark Powell preda cursuride literatura
americana contemporana in cadrul programului de
licenta Studii americane si al celui de masterat Studii
anglo-americane. Autor al mai multor romane distinse
cu premii literare, Mark Powell a initiat, in luna februarie,
intalniri de creatie literara adresate tuturor studentilor
ovidieni interesati. Prestigiosul program Fulbright, care
a facut posibila venirea lui Powell de la Appalachian
State University din Carolina de Nord la Universitatea
,Ovidius”, a fost fondat in 1946 si este sustinut de
Departamentul de Stat al Statelor Unite ale Americii.

Conf. univ. Mark Powell a acordat un interviu revistei
,Ovidianum’, context in care vorbeste, printre altele,
despre fascinatia sa cu privire la zona Marii Negre si
despre faptul ca nu considera scrisul ca fiind o cariera,
ci o menire.

Ovidianum: Ati ales sa candidati la o bursa Fulbright
in Romania si ati reusit sa o obtineti. Ce asteptari
aveati, inainte de a sosila Constanta, de la experienta
de profesor invitat la Universitatea, Ovidius”?
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Mark Powell: Stiam ca voi intalni oameni interesanti
si voi cunoaste o cultura diferita. Este intotdeauna
minunat sa iti amintesti ca lumea este plina de oameni
buni si generosi.

Ovidianum: Credeti ca exista diferente majore intre
sistemul de invatamant de aici si cel din US? Care sunt
acelea?

MP: Cred ca asemanadrile sunt mai mari decat diferentele.
De fapt, am gasit foarte putine diferente intre cursurile
mele din Statele Unite si cele din Romania.

Ovidianum: Dar intre cultura roméaneasca si cea
americana?

MP: Una dintre ele este limba, bineinteles. Dar cred ca
cele mai mari diferente sunt cele dintre mediul urban
si mediul rural. In Statele Unite eu locuiesc in inima
muntilor. in Constanta, am locuit la bloc. A trebuit sa ne
obisnuim cu faptul ca iesind pe usa aveam magazine si
parcuri la scurta distanta.

Ovidianum: Ati predat si in Slovacia. Cum a fost
experienta de acolo?

MP: La fel ca si in Romania, imediat ne-am imprietenit cu
oameni minunati. Tin legatura cu cativa dintre studentii
si colegii din Slovacia. Unii chiar au venit sa ne viziteze
in Statele Unite. Sper ca acelasi lucru se va intampla si in
cazul prietenilor mei din Romania.

Ovidianum: Traim, astazi, un moment extrem de
greu pentru intreaga umanitate. Vietile tuturor
au fost date peste cap. Activitatea profesorilor, de
asemenea. Cum va desfasurati, in acest context,
activitatea cu studentii ovidieni?

MP:Neintalnim online pe platformaZoom sicomunicam
si prin schimburi de mesaje e-mail.



,Sunt fascinat de faptul cd zona
Marii Negre este o intersectie a
unor culturi variate”

Ovidianum: Pentru urmatorul dumneavoastra
roman ati ales ca subiect zona Marii Negre. Cum ati
ajuns la aceasta decizie? Dat fiind contextul actual,
ati mai putut lucra la carte?

MP: Sunt fascinat de faptul ca zona Marii Negre este o
intersectie a unor culturi variate, un loc unde oameni
diferiti intra in contact unii cu ceilalti. Am facut cercetare
pe cand ma aflam in Constanta si am inceput sa scriu in
aprilie, dupa ce ne-am intors in Statele Unite.

Ovidianum: Ce inseamna pentru d-voastra scrisul?
Cat este de important in viata d-voastra?

MP: inseamna totul pentru mine. Scrisul este modul in
care mi explic lumea mie insumi.

Ovidianum: De ce ati ales cariera de profesor de
literatura, respectiv “creative writing”?

MP: imi place sa cred ca scrisul nu este o carierd, ci
mai degraba o menire. in ceea ce priveste predatul, ce
poate fi mai placut decat sa vorbesti despre ceea ce te
pasioneaza cu tineri inteligenti si interesanti?!?

Ovidianum: Care au fost, care sunt sursele de
inspiratie pentru romanele d-voastra?

MP: Depinde... De obicei,ma fascineaza un lucru, dar
nu pot explica de ce. Adesea scriu tocmai ca sa aflu de
ce ma atrage acel lucru.

Ovidianum: Ce sfaturi le puteti oferi tinerilor
aspirantiin domeniulliteraturii, din pozitiad-voastra
de scriitor consacrat?

MP: Scrieti pentru ca va place sa scrieti, nu pentru ca
va doriti bani sau faima (sunt alte cdi mai usoare de le
obtine pe acestea din urma). Si scrieti cartea pe care ati
vrea sa o citifi! Scrieti pentru ca acest lucru conteaza
pentru voi.

*lliea OMER, studenta la Specializarea Jurnalism din
cadrul Facultatii de Litere.

Alexandra STEFAN este studenta la Specializarea
Studii Anglo-Americane (MA).

"«

ne
frmr

i
i

|
l




Dorul. Autentic romanesc

De ce si de cine le-a fost cel mai dor studentilor

UOC in perioada izolarii

Traim vremuri tulburi, iar asta a devenit deja
o normalitate. Pandemia a lovit globul pamantesc
puternic si brusc, cu o fortd greu de prevazut, avand
rezultate aproape incontrolabile. Printre acestea se
numdra distantarea fizica, privarea de intalniri in spatii
publice si nu numai, necesitatea recluziunii si, implicit,
imposibilitatea de a petrece clipe alaturi de cei dragi... la
o distanta mai mica de 2 metri.

Mai mult decat oricand, perioada pe care o trdim,
unica in istoria omenirii, ne face sa trecem printr-un
carusel de stdri si sentimente, de la panica la sigurantd, de
la incertitudine la liniste si, mai ales, de la dorinta la dor.
infometati, metaforic vorbind, cu nevoia de apropiere,
probabil ca ne aflam in niste clipe profunde ale cautarii
aproapelui. Ne este dor.

Ne este dor de apropiati, de rude, prieteni, chiar
side unele rutine pe care nu ni le mai permitem acum. Ne
este dor de libertate, de alegeri. Cu atata incertitudine,
probabil ca ne este dor chiar de viitor, nestiind ce se
va intampla cu noi, daca si cand ne vom intoarce la
vechea normalitate, la un bine pe care ajungem sa il
constientizam doar atunci cand nu il mai avem. Da, chiar
ne este dor.

Un sentiment profund

care amesteca bucuria

cu melancolia si patima
cu nostalgia

Pe 13 mai 2015, trupa Vunk a avut o initiativa
inedita, aceea de a nota in calendar o Zi Internationala
a Dorului. Un termen autentic romanesc, deoarece
expresia ,mi-e dor” este intraductibila in alte limbi,
celelalte popoare utilizand verbul ,a lipsi” si expresia ,imi
lipsesti”. Un sentiment profund care amesteca bucuria
cu melancolia si patima cu nostalgia, considerat a fi mai
intens decat cel al lipsei.

Fie cd vorbim despre dorul de tard, fie ca vorbim
despre dorul romantic, dorul de cineva drag sau dorul
de o anumita libertate, este clar cd acum, mai mult
decat oricand, trdim dorul. Din acest motiv, am luat
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legatura cu cativa colegi de la diferite facultati din cadrul
Universitatii,,Ovidius” din Constanta (UOC), pentru a afla
ce sentiment i-a incercat atunci cand au sarbatorit Ziua
Internationala a Dorului, asta daca au marcat-o in vreun
fel, dar si ce doruri au in aceasta perioada.

~Pot spune cd cel mai dor
imi este de copildrie, de perioada
daceea in care singura problemd
pentru mine era cd prietenii mei nu
| ieseau afard sd ne jucdm impreund.
8 imi e dor s ma reintdlnesc cu ei si s
povestim toate trdsndile pe care le-
am facut impreund, cum ne certam,
pentru ca dupd doar cinci minute
sd ne comportdm ca si cand nimic
nu s-ar fi intdmplat. imi e dor de acea perioadd in care nu
aveam nicio grijd, in care nu md gdndeam decat la ziua de
mdine in care din nou o sd md intdlnesc cu copiii la joaca.
Sper ca in viitor vom pune mai mult pret pe momentele
petrecute cu prietenii afard, in aer liber, decdt pe o postare
pe platformele de socializare sau pe o pozd”, a marturisit
Andreea Palela, studenta la Specializarea Jurnalism din
cadrul Facultatii de Litere a UOC.

.Nu credeam cd imi va lipsi
vreodatd traficul agitat”

JImi este destul de greu sd i
aleg ce mi-a lipsit cel mai mult in
aceastda perioadd. Mi-au lipsit cei !
dragi, in special bunicii mei, pe care X
nu i-am mai vdzut de doud luni.

Am fost nevoitd sG md multumesc

cu discutiile telefonice. Imi lipseste
Brasovul in mod special. Imi fuge |
gdndul destul de des la Piata
Sfatului si la cei mai buni papanasi

cu gem de caise pe care i-am mancat vreodatd. Imi este dor
sdimibeau cafeaua pe malul marii si sd ma supdr din cauza
aglomeratiei din trafic. Nu credeam cd imi va lipsi vreodatd
traficul agitat. imi este dor de plimbdri in naturd, vacante




spontane, iesiri cu cei dragi si sport in aer liber. Acestea au
fost lucrurile care mi-au lipsit timp de doud luni, dar la care
stiu cd ma voi reintoarce mai devreme sau mai tarziu’, ne-a
declarat Carla Preoteasa, students, si ea, in anul Il, la
Specializarea Jurnalism.

Desigur, toate dorurile se leaga de lipsuri, insa
chiar si micile greutati din viata fiecaruia ne arata cat de
buna este viata trdita in libertate. Natura umana tinde
catre alegeri proprii, catre exercitii de vointa si, mai ales,
catre nevoia de experiente. Mecanismul emotional nu
poate functionain parametri optimi dacd anumite actiuni
ii sunt ingradite, anumite dorinte nu ii sunt permise si
anumite ambitii se clatinda sub umbra incertitudinii.
Din acest motiv, studentii de la Universitatea ,Ovidius”
au simtit, la randul lor, nevoia de iesire din rutina

s domestica, impusa de acest virus
atat de primejdios. ,Cel mai dor
mi-a fost sd ma plimb pe jos, pe
falezd, in parc, pe bulevard si prin
\ centru, impreund cu cdinele meu.
' Mi-a fost dor de aerul curat de mare
§ si de un apus rdcoros pe plaja. Mi-
au lipsit foarte mult plimbadrile si
locurile in care obisnuiam sd imi
petrec serile, dar si prietenii mei, pe
care i-am revdzut cu drag, pdstrand, insd, distanta fizicd
impusd”, ne-a povestit Diana Stoica, studenta in anul lll
la Facultatea de Psihologie din cadrul UOC.

,In perioada aceasta, cel
mai mult mi-au lipsit plimbadrile in
aer liber si conexiunea cu natura.
Moralul meu a avut de suferit
din cauza dorului pe care il port
prietenilor si colegilor pe care nu |
am putut sd ii vad. De asemenea,
m-am simtit stingheritd din cauza
faptului cd activitatea profesionald ‘
a fost sistatd. Mi-au lipsit colegii de
la muncd si oamenii pe care ii intGmpinam prin intermediul
job-ului, desi acum doud luni nu as fi spus aceste lucruri.
Am invdtat acum sd nu mai tratez experientele cotidiene
drept lucruri normale sau «meritate»’, sustine Elena
Balan, studenta la Psihologie, in anul Ill.

,Cel mai dor mi-a fost de
prietenii mei, de plimbdrile pe
malul marii."

Activitatile care pareau - pana nu demult - niste
garantii ale vietii cotidiene devin astazi deziderate.
Propriile rutine incep sa devinad niste placeri greu de
atins data fiind lumea izolata
din care facem parte acum, iar
acest fapt se resimte si in randul
studentilor. ,in toatd perioada
aceasta, cel mai dor mi-a fost de
prietenii mei, de plimbdrile pe malul
mdrii, de ceea ce numeam noi
«rutind» sau «monotonie». Aceste
intdmpldri apdrute in mod subit ne
facsd realizam ca trebuie sd pretuim
fiecare moment si lucru obisnuit
pentru cd nu stim cdnd viata noastrd se poate schimba
total. Sa sperdm totusi cd izolarea a adus si o schimbare in
comportamentul oamenilor si cd totul va fi bine. Este de-a
dreptul gresit sd gandim cd noud nu ni se poate intdmpla
niciodatd. Dupd aceastd perioadd, sa reflectdm mdcar
cinci minute la ceea ce s-a intamplat si sG ne imagindm
cate lucruri minunate vom face dupa ce totul va reveni la
normal”, ne-a declarat Antonia Garlagiu, studenta in
anul lll la Facultatea de Medicina din cadrul UOC.

Foarte dor de prietenii sai
i-a fost si Adrianei Munteanu,
studenta, si ea, la Facultatea de
Medicing, in anul lll: ,/n perioada
de izolare mi-au lipsit foarte mult
prietenii. Nu a contat cG nu am mai
iesit in cafenele sau cd nu am mers
la cinema sau cd nu am iesit in club,
important era sd fim impreund
indiferent de loc, conta doar cat
de bine ne simtim atunci cdnd suntem impreund, cat de
repede trece timpul si cat de mult ne relaxam atunci cand
iesim cu prietenii”, a explicat tandra.

Fara indoiala, pentru cei mai multi dintre noi
dorul este un sentiment greu de dus. Uneori, devine
o povara atunci cand ne lipsesc activitati esentiale din
viata noastra sau oamenii care sunt parte din noi si fara
de care noi nu am mai fi noi.

Mihai PREDA
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Intre optimism si resemnare

Vacanta studenteasca in vremea pandemiei

Obisnuiam sa ma imbufnez atunci cand auzeam
expresia ,vin vremuri grele”. Acum insa am inceput sa
inteleg la ce se refera aceasta si, fard sa vreau, m-am
surprins folosind-o. Ceea ce trdim astazi este o situatie
unica si cu siguranta diferitd de lucrurile pe care le
consideram ca fiind ,normale” in trecut. Totusi, cred
in schimbare si in puterea omului de a depasi chiar si
cele mai putin fericite contexte. Colegii mei, studentii
ovidieni, mi-au demonstrat acest lucru atunci cand mi-
au vorbit despre vacanta lor de vara, vacanta care nu este
inca pierduta pentru ei. Ne-au vorbit despre planurile lor
pentru vara aceasta, despre dor, hobby-uri si despre cat
de importanti sunt cei dragi pentru ei.

Cristina Belceanu, studenta
la Facultatea de Constructii din
. cadrul Universitatii ,Ovidius” din
i Constanta, ne-a declarat ca este
optimista in ceea ce priveste
| vacanta mare din acest an. Tandra
| a marturisit ca nu va renunta usor
la planurile sale, dar ca va continua
sa fie foarte responsabila, ca si
pana acum: ,Planurile mele pentru
vacanta asta nu prea s-au schimbat,
pentru cd sunt optimistd. Am rezervarea fdcutd. Pentru
septembrie, am niste bilete de avion cdtre Madrid, cazarea
fiind asigurata de rudele mele care ma vor gdzdui in casa
lor. Planificam insa sd ajungem si in Barcelona".

Chiar daca isi propune sa calatoreascd in Spania,
Cristina nu va neglija nici tara noastra. Timisoara este
pe lista sa de dorinte: ,Alt plan este sd ajung la Timisoara
prin iulie-august. Eu sunt un om responsabil si consider ca
grija pe care o am in societate este suficientd cat sG nu md
pun pe mine in pericol sau pe oricine altcineva. Voi renunta
la calatorii, evident, dacd legea nu imi va permite asta”, a
precizat studenta UOC.

Adevdratul meu plan pentru vacantd
este sd md intdlnesc cu toti apropiatiL.”

Mihai Preda, studentinanulll la
Specializarea Jurnalism din cadrul
. Facultatii de Litere a UOC, ne-a
spus ca isi doreste ca in aceasta
vacanta sa acorde timp proiectelor
personale. Mihai sustine ca este
' constient cd distantarea fizica este
. necesara, motiv pentru care nu se
i Va amagi cu ceea ce el numeste
un fals optimism., Tot ce imi doresc
pentru aceastd vacanta este sa pot
lucra in liniste la proiectele personale. Incerc sd nu ma
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amdgesc cu un fals optimism, fiind constient ca distantarea
sociald va fi o normalitate, cel putin pdnda la finalul acestui
an”, a explicat Mihai.

Desi isi va amana calatoriile, intalnirile cu
apropiatii sdi reprezinta o prioritate vacanta aceasta: ,Din
pdcate, celelalte planuri ce implicau deplasarea in afara
tarii sunt amdnate pe o perioada nedeterminatd. Cu toatd
sinceritatea, adevdratul meu plan pentru vacantd este
sd md intdlnesc cu toti apropiatii, in limita posibilitdtilor.
Speram la vremuri mai bune’; a mai declarat studentul de
la Jurnalism.

,Din pacate,
nict mdcar nu mat stim ce e sigur.”

Catalina Stancu, studenta la
Facultatea de Litere, Specializarea
Romana-Turca, ne-a marturisit
ca pentru aceastda vacantda de
vara isi doreste un loc de munca
sigur. ,Din cauza acestei pandemii,
lucrurile nu se pot desfdsura cum ar
trebui. Vara asta as vrea sd muncesc
undeva cat mai sigur posibil. Bine, e
impropriu spus «sigur». Din pdcate
nici mdcar nu mai stim ce e sigur.
In rest, sper sdi pot sd ies in aer liber, bineinteles respectdnd
regulile de distantare sociala impuse, sd fac sport in fiecare
zi si, cel maiimportant, sper sd incercdm sd ne adaptam din
nou la viata de zi cu zi", a declarat Catdlina.

,Vara aceasta imi doresc sd petrec
cat mai mult timp cu prietenii met."

Diana Paun, studentd, si
ea, la Specializarea Romana-Turca
a UOC, ne-a povestit despre cat de
~ multasimtit lipsa naturiiin aceasta
.| perioada. Tanara a declarat ca, in
| | vacanta, se va bucura din plin de
§ fiecare clipa petrecuta in aer liber,
dar si ca intalnirile cu prietenii
sdi au devenit si mai importante
acum: ,In momentul de fatd imi
este destul de greu s mad pronunt in
legatura cu planurile mele pentru aceasta vard. Dar chiar
si in aceste conditii, imi doresc sd md bucur cat pot de mult
de fiecare clipd petrecutd in aer liber. In aceste doud luni
in care am stat in casd am inteles cat de importanta este
natura si cat de mult i-am simtit lipsa in aceastd perioadd”,
a explicat studenta UOC.



Perioada de izolare a dus-o pe Diana cu gandul la clipele
petrecute alaturi de prietenii sai. De aceea, vara aceasta
0 va petrece alaturi de ei, pentru ca lor le-a simtit cel
mai mult lipsa: ,Vara aceasta imi doresc sa ma plimb cat
de mult pot si sa petrec cat mai mult timp cu prietenii mei,
pentru cd imi lipsesc foarte mult."

,Vacanta aceasta trebuia sd fie altfel
pentru tofi."

Alexandra Barbu, studenta
in cadrul Facultatii de Stiinte
Economice, a declarat, pentru
revista Ovidianum, ca este
., foarte mandra de felul in care
au reactionat tinerii in aceasta
perioada. ,Vacanta aceasta trebuia
sa fie altfel pentru toti, trebuia s
ducem proiecte la bun sfdrsit, s ne
bucuram de timpul petrecut alaturi
de prieteni. Eu imi voi petrece vara
la bunici asa cum obisnuiesc sa o fac inca din copildrie”,
explica Alexandra.

Totodatd, studenta a marturisit ca va continua
sa fie alaturi de colegii sai de la Constanta-Capitala
Tineretului din Romania si pe timpul verii, insa, cel mai
probabil, doar virtual:,Voi continua sa fiu alaturi de colegii
mei de la Constanta-Capitala Tineretului din Romania
si pe timpul verii, dar cel mai probabil virtual. Avem multe
proiecte drdgute pregdtite si pentru perioada aceasta
dificild si le vom continua si pe timpul vacantei. Md simt
mdndrd de cum au reactionat tinerii in timpul izoldrii.
Nu s-au ldsat demoralizati de situatie, ci si-au adaptat
planurile, astfel incat lucrurile sd nu devieze foarte mult de
la obiectivele asumate”, a mai spus Alexandra Barbu.

Imi doresc sd-mi dedic aceastd vard mie,
dezvoltdrii mele.”

lliea Omer, studenta in
anul Il la Specializarea Jurnalism
din cadrul Facultatii de Litere,
ne-a declarat ca nu a asteptat
niciodata vacanta de vara asa cum
0 asteapta pe aceasta. Si pentru |
lliea, timpul petrecut alaturi de cei |
dragi va fi o prioritate anul acesta, |
iar drumetiile la munte se numara
printre lucrurile de care spera sa se
poata bucura in aceasta vacanta:
»Niciodatd nu am asteptat vacanta de vard asa cum o
astept pe aceasta. Astept vremea frumoasa si timpul liber
cu sufletul la gurd, insd, in acelasi timp, bineinteles ca imi
doresc sd se sfarseascd aceastd pandemie, pentru a md
putea bucura de acest timp liber alaturi de familie si de
prieteni. Imi doresc sd cdldtoresc in Europa, dar si in tara

noastrd frumoasd, la munte. lubesc linistea pe care o simt
cand stau intr-o caband la marginea unei pdduri, mi se
pare de neegalat”, ne-a explicat studenta jurnalista.

De asemenea, lliea Omer ne-a vorbit despre
cat de mult iubeste natura si despre hobby-urile sale
carora le va acorda si mai multa atentie acum: ,De
asemenea, vara aceasta imi doresc sd dedic cat mai mult
timp hobby-urilor mele: sportul, Youtube-ul, scrisul, gatitul
si, bineinteles, cititul. In cateva cuvinte, imi doresc sd-mi
dedic aceastd vard mie, dezvoltdrii mele. Dar, desigur, imi
doresc ca aceasta sd aibd loc aldturi de cei dragi mie’, a mai
precizat lliea.

.Nu obisnuiesc sd imi fac planuri.
Cred cd asta este cel mai important:
sd facem mai ales acum, cand nimic

nu ne asigurd ziua de mdine."

Georgiana Muzaca,
studenta la  Facultatea de
Psihologie si Stiintele Educatiei,
Specializarea Psihopedagogie
Speciala, a declarat, pentru revista
Ovidianum, ca nu are mari
asteptdri de la aceasta vacanta
de vard, pentru ca o va petrece
acasd. Tandra sustine ca i place sa
trdiasca in prezent, fara sa isi faca
planuri pe termen lung. Pentru ea,
sanatatea si hobby-urile pe care le-a neglijat o perioada
vor fi pe lista sa de prioritati: ,De la vara aceasta nu am
foarte mari asteptari pentru cd stiu cd o mare parte din
ea o voi petrece in casd, ceea ce pe mine personal nu md
deranjeazd, cu toate cd mi-as fi dorit s md angajez, ca
in fiecare vard. Nu obisnuiesc sa imi fac planuri”, explica
studenta UOC.

Potrivit declaratiilor sale, Georgiana este
preocupatd mai ales de momentul prezent: ,Poate cd
trdiesc prea mult in prezent, dar eu asta fac si am facut
dintotdeauna. Si cred cd asta este cel mai important: sd
facem mai ales acum, cand nimic nu ne asigurd ziua de
madine. Singurul plan pentru vara asta este s md mentin
sdndtoasd si sd imi iau toate examenele ca sG md pot
pregaditi linistita de licenta. Sper sd pot s ma apuc de ceea
ce imi place mie sad fac: sa vdd niste seriale, sd citesc cdrtile
care imi plac’, a addugat tanara.

in concluzie, pentru studentii ovidieni, iesirile
in aer liber si intalnirile cu cei dragi vor reprezenta o
prioritate vacanta aceasta. Desi au fost nevoiti sa amane
o buna parte din planurile ce implicau deplasari in tara
sau in afara acesteia, studentii vor profita de vacanta de
vara pentru a o petrece cu familia si prietenii. Perioada de
izolare i-a invatat sa acorde mai mult timp preocuparilor
pe care le indrageau si pe care de cele mai multe ori, din
cauza programului incarcat, le abandonau. Desi speram
la vremuri mai bune, carantina aceasta ne-a invatat sa
ne bucuram de lucruri mici si de timpul petrecut langa

oamenii pe care Il lubim Carla PREOTEASA
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Facultatea de Arte a UOC a organizat,
alaturi de Academia de Arta din Florenta,

expozitia internationala

Facultatea de Arte din cadrul Universitatii
,Ovidius” din Constanta (UOC) a organizat, in luna
mai, in colaborare cu Academia de Arta din Florenta,
0 expozitie de arta internationala derulata sub titlul
Vedere de la fereastrd” La vernisajul sustinut de cdtre
Centrul de cercetare si creatie ,Euxin” al Facultatii de
Arte din cadrul UOC au participat peste 40 de artisti din
intreaga lume.

Curatorii acestei expozitii au fost lect. univ.
dr. Alexandru Serbanescu si asist. univ. drd. Maria
Teodorescu. Evenimentul si-a propus impartasirea
catre public a sentimentelor si trdirilor participantilor la
expozitie, atat ca oameni, cat si ca artisti.

Vernisajul s-a desfasurat pe canalul oficial al
Facultatii de Arte a UOC de pe platforma Youtube. in
acest proiect au fost implicati si asist. univ. dr. Alexandru
Nes, care s-a ocupat de coloana sonord a expozitiei,
Meaghan Snow si Bogdan lantuc, care au reprezentat
vocile de pe fundal.

~Martie 2020, lumea aincremenitintr-o luptd mutd
cu un dusman imperceptibil. Institutiile de invatamant si-
au inchis sdlile, dar in spatele ecranelor si al tastaturilor,
profesorii si studentii au continuat sa lucreze impreund.
In Facultatea de Arte din Universitatea «Ovidius» din
Constanta - chiar dacad situatia de fatd nu ne-a mai
permis sd dezbatem fata in fatd, la sevalet, fiecare lucrare
a studentilor, am adaptat rapid temele astfel incdt toate
notiunile teoretice si practice sa poatd fi asimilate prin
interactiunea on-line.
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Vedere de la fereastra”

«Vedere de la fereastrd» a fost una din cele cateva teme
adaptate noii situatii, o temd care a devenit pe cat de
presantd asupra psihicului nostru, pe atdt de ofertantd
din perspectiva artisticd”, a declarat lect. univ. dr .
Alexandru Serbanescu. De asemenea, acesta a adaugat
ca evenimentul a fost primul de acest gen derulat de
Facultatea de Arte a UOC in contextul pandemiei de
coronavirus.

La randul sdu, asist. univ. drd. Maria Teodorescu
a precizat:, Virusul Covid-19 ne-a schimbat intreaga viatd
si lumea. Pornind de la aceastd idee, am incercat sd ne
adaptdm viata, cursurile noastre, astfel incdt studentii sa
nu simta presiunea izoldrii. Am adaptat temele pentru ca
acestia sd poatd face asta din propriile case. Unul dintre
lucrurile pe care le-au iubit a fost «Vedere de la fereastras».
Afostoevadare din izolare si am aflat mai tdrziu cd a fost o
miscare generald in care toatd lumea a fost implicatd. Asa
am ajuns la ideea cd am putea invita artistii sa participe
la o expozitie «Ovidius». In mod normal, le prezentdm
studentilor nostri in studio. Acum ne-am aldturat unui
proiect international care a reunit artisti din intreaga
lume’, a declarat asist. univ. drd. Maria Teodorescu.

Andrada MUNTEANU



Profesorii si studentii de la Arte Plastice
au organizat, online, vernisajul expozitiei
~Corpul uman - armonie, estetica si realism”

Avand in vedere faptul ca pandemia de
coronavirus a oprit lumea din a calatori, a vizita si a lua
parte fizic la evenimente, Specializarea Arte Plastice
din cadrul Facultatii de Arte a Universitatii,,Ovidius”
din Constanta (UOC) a organizat un proiect in premiera
nationala, pe Internet. Este vorba despre vernisajul
online al expozitiei intitulate ,Corpul uman - armonie,
estetica si realism”, care a fost transmis pe canalul
de Youtube al facultatii pe data de 8 aprilie. Profesorii
si studentii de la Arte Plastice si-au obisnuit colegii cu
astfel de evenimente si cu activitati de dezvoltare a
creativitatii, asa ca siin perioada pandemiei s-au straduit
sa puna in valoare frumusetea culorilor in pictura si
desen.

Daca multe dintre operele care creioneaza
corpul uman in desen sau sculptura sunt realizate intr-o
maniera artistica si concentrate pe armonie si estetica,
in vernisaj au fost puse la dispozitia privitorilor lucrari
renascentiste in care arta capata un aer denotativ si care
fac parte din mai multe curente: realism, hiperrealism si
naturalism.

La expozitie au participat cu lucrari artistul
Ovidiu Felipov, care a prezentat pe scurt evenimentul,
si studenti ai Specializdrii Arte Plastice din toti anii:
Alina Drenea, Carmen Ichim, Catalina Isai si Stefan
Paduraru din anul |, Adelina Mariuta, Andreea
Bodonea, Elena Andris, Bianca Culus, Emil Fronescu,
Miana Ene, Gabi Vasiliev, Nicoleta Mihai, Daniela
Papadopol, Andreea Radulescu si Silviu Cotoban din
anul Il iar din anul Il - Vasile Lazar si Anca Georgescu.
Proiectul este coordonat de lect. univ. dr. Sinziana
Romanescu si asist. univ. dr. Ovidiu Felipov, care si-au
propus sa transforme aceasta perioada destul de trista
intr-una creativa.

Petruta RIDICHE
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INTERVIU

Cineastul Robert Eugen Popa, absolvent
al Facultatii de Litere a UOC, pune bazele unui
festival de film international la Constanta

Robert Eugen Popa este cineast. Altfel spus,
om de film. Un pasionat om de film, absolvent al
Facultatii de Litere din cadrul Universitatii ,Ovidius”
din Constanta, Specializarea Franceza-Italiand. Robert
Eugen Popa a studiat, de asemenea, Literatura latino-
americana la Universitatea din Buenos Aires si, ulterior,
in 2006, a absolvit programul de Film Directing la UCLA
(Universitatea din California, Los Angeles). in opinia sa,
in Romania zilelor noastre, conditia de free lancer in zona
de film (scenarist, regizor sau actor) continud sa fie un
sport extrem. ,Sunt mai multe sanse sa nu-ti rupi gatul
la 0 escaladare a unui perete aproape vertical pe K2,
in Himalaya, intr-un blizzard glacial, la 6500 de metri
altitudine, decat sa ai un scenariu evaluat impartial
de catre cineva cu competente dramaturgice reale si
demonstrabile la un concurs de finantare la Centrului
National al Cinematografiei”, sustine cineastul.
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Robert Eugen Popa a acordat un interviu revistei
,Ovidianum’, in care vorbeste despre filmul sau ,Veni,
Vidi, Fugi’, scurtmetraj selectionat si premiat la multiple
festivaluri de pe patru continente, despre sursele sale de
inspiratie, dar si despre constantenii - profesori si artisti -
care se numara printre colaboratorii sai apropiati. Desigur,
Popa ne marturiseste si cum i-a venit ideea organizarii
unui festival international de film la Constanta si despre
ce anume presupune o astfel de initiativa ambitioasa.

lliea OMER: Sunteti fondatorul unui festival de film la
Constanta. Cum v-a venit ideea de a initia Constanta
International Film Festival (CIFF)?

Robert Eugen Popa: in Constanta contemporana, spre
deosebire de situatia dezolanta de acum 20 de ani,
exista potential turistic pentru un festival international
de film. Pe langa un oarece aer mediteraneean pe care
vestigiile din perioada greco-romana il confera orasului,
clima este in general foarte buna in a doua jumatate a
lunii august, exista o minima gastronomie internationala
(cel putin regionald, greco-turceasca, plus sushi de o
calitate rezonabild) si mai beneficiem si de o frenezie
nocturna contagioasa, de cand au apadrut terasele in
zona Pietei Ovidiu. Nu in ultimul rand, Constanta e totusi
un oras universitar, ceea ce este un mare avantaj, chiar
daca, in mod clar, la ora asta, nu este pe acelasi palier cu
Bucurestiul sau Clujul.

Ideea o aveam, pur si simplu, de cativa ani buni. Totul a
fost organizat impreuna cu sotia mea, Roxana Carolina
Ramirez, care picteaza foarte bine si care s-a ocupat
de grafica si design-ul site-ului, impreuna cu fratele ei,
Javier Andres Ramirez, care este un web page developer
experimentat din Santiago de Chile, si cu un grup
de prieteni apropiati, incluzandu-i pe extraordinarul
meu prieten si co-scenarist din Los Angeles, Tim Brice,
fost coleg la UCLA, pe directorul de fotografie Viorel
Sergovici, cu peste 80 de filme, actorul Geo Dobre,
Gabriel Fiorentino, directorul unui festival din Buenos
Aires, care a ajuns deja la editia a cincea. Acesta din
urma m-a consiliat cu privire la ce anume presupune un
eveniment de genul acesta. Nu in ultimul rand, din acest
grup de prieteni face parte si conf. univ. dr. Ludmila
Martanovschi de la Universitatea ,Ovidius’, Facultatea
de Litere.



10: Ce inseamna pentru o persoana din industria
cinematografica sa puna bazele unui astfel de
eveniment in Romania? Cat este de greu?

REP: in planul relatiilor cu actori si critici cunoscuti la
nivel international - o prezenta absolut necesara in juriu
pentru a da credibilitate internationala unui eveniment
neconsolidat ca brand - nu este deloc greu. Asta, in cazul
in care ai o relatie fluida cu respectivii artisti si critici de
ani de zile, si cu atat mai usor, daca esti prieten cu ei.

in planul asigurarii sponsorilor pentru un eveniment
care este unknown quantity din punct de vedere al
potentialului de vizibilitate pentru brand-urile majore,
procesul e mult mai anevoios si frustrant, in special in
circumstantele actuale. Incercdm si determinam ce
brand-uri stauin picioare dupa evenimentele din ultimele
luni, pentru a aborda niste companii si firme care nu
sunt vulnerabile si care NU fac parte din categoria celor
care nici nu vor sa auda de cheltuieli aditionale pentru
marketing si PR.

I0: Ce presupune organizarea unui astfel de
eveniment si ce asteptari aveti de la prima editie a
festivalului, programata pentru august 2020?

REP: Organizarea unui astfel de eveniment presupune
asigurarea unui numar relevant de filme competitive, in
categoriile clasice (scurt metraj, lung metraj, animatie,
documentar si, Opera prima, lung metraj), un juriu
international format, asa cum spuneam, din niste
personalitati recunoscute, si acces la minimum o locatie
cu cateva sute de locuri, spatiu de protocol, sonorizare
optimad, sala de conferinte si confort pentru spectatori.
Ma astept sincer sa iasd foarte bine, daca nu chiar
fenomenal din primul an.

10: Povestiti-ne putin despre procedura de selectie a
peliculelor care intra intr-o editie a CIFF.

REP: Filmele care ne ajung prin intermediul celor mai
cunoscute platforme de selectii la festivaluri de film
din peste 200 de tari (Film Freeway din Canada si Click
for Festivals din Spania) sunt vazute de minimum doi
membri ai unui comitet de selectie international, format
din absolventi de Regie-Film in Los Angeles, critici si
jurnalisti din Romania, Statele Unite, Mexic, Chile. Fiecare
film primeste evaludri de la minimum doi membri
ai comitetului de selectie, in zece categorii tehnice
printre care se numara si originalitatea, povestea, regia,
imaginea, emotional appeal. A nu se confunda cu juriul

care evalueaza doar filmele selectionale oficial, format
din Maia Morgenstern, actorul Socrates Alafouzos
din Los Angeles (cunoscut pentru Criminal Minds, The
Two Faces of January, Landscape in the Mist de Theo
Angelopoulos) si criticul american Robert Horton, de la
Film Comment.

10: Stim ca un conferentiar de la Facultatea de Litere
a Universitatii ,,Ovidius’, dr. Ludmila Martanovschi,
face parte din echipa de selectie a festivalului.n plus,
Robert Horton, criticul de film care a sustinut acum
cativa ani o serie de prelegeri in cadrul programului
de Studii americane, este presedintele juriului.
Cum au fost alesi membrii din echipa de selectie a
festivalului si membrii juriului?

|

REP: Cu Ludmila, vorba tango-ului, .20 anos no es nada
A fost o reintalnire dupa 20 de ani de la un curs de
franceza pe care-l avuseseram impreuna in anii '90. Este
foarte meticuloasa, avand obiceiul total neromanesc
sa livreze constant mult mai mult decat promite. Se
lucreaza usor cu ea pentru ca are un fenomenal simt al
umorului si nu intra in panica sub presiune. Este chiar
une connaissseuse in materie de film, chiar daca are
obiceiul unui intelectual anglo-saxon, acela de a fi foarte
prudenta in declaratii si aprecieri.

In ceea ceil priveste pe Robert Horton, pot spune despre
el ca este un erudit cu spirit si verva.

10: Ce semnificatie are pentru cariera dumneavoastra
filmul ,Veni, Vidi, Fugi’, scurtmetraj selectionat si
premiatlamultiplefestivaluride pe patrucontinente?

REP: Mie, personal, mi-a confirmat principiul potrivit
caruia,paradoxal, cu cat opera este maiflagrant regionala
cu atat mai universala devine”. Mediu-metrajul a fost
vazut cu toate genurile de audienta imaginabila: de la
un grup restrans de studenti la Phafos, in Cipru, intr-o
luni dupa-amiaza la aproape 40 de grade, pe timpul
verii si fara aer conditionat, la 5.000 de oameni, in sudul
Indiei, la Kerala, intr-un cinema ultra modern si aproape
faraonic ca dimensiuni, unde s-a aplaudat pasionat la
final, incluzandu-l pe ministrul Finantelor al respectivei
provincii din sudul Indiei.

Problematica si tema filmului sunt universale, umorul
este insa destul de balcanic. Marketing-ul traditional nu e
aplicabil niciin zona de artad, nici in cea de entertainment.
Un film de calitate cu o viziune originala isi gaseste insa
aproape intotdeauna o nisa, un segment de public care
rezoneaza cu opera respectiva.

*Sursa foto fundal: https://www.baytoday.ca/
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.Md inspird oamenii in situatii limitd
care-si descoperd resurse neverosimile de
a dribla sistemul, senzualiatea fotografiei

si, evident, muzica.”

I0: Muzica pentru acest scurtmetraj poarta
semnatura lui Adrian Mihai, tanar cadru didactic la
Facultatea de Arte din cadrul universitatii noastre.
Cum ati ajuns la aceasta colaborare? Aveti colaborari
si cu alti profesori de la Facultatea de Arte?

REP: Adrian poseda o adevarata eruditie in._materie
de muzica, e un indiscutabil workaholic si poate livra
rezultate care potenteaza povestea si estetica filmului,
in mai multe zone de tonalitate emotionala si mood. A
fost o colaborare foarte fluida din start.

Alte colaborari excelente am avut cu Geo Dobre,
un actor cu o amplitudine remarcabild si cu un fler
particular pentru a construi personaje care sunt figuri de
autoritate intr-un sistem corupt si brutal si care - dincolo
de influenta pe care o au in sistemul respective - sunt
macinate intr-un fel sau altul de drame si frustrari nu
imediat vizibile. Geo a predat Arta actorului de film pana
la iesirea la pensie, in urma cu un an. Vara aceasta avem
un alt film cu o poveste fenomenala, in care Geo are unul
dintre cele doua roluri principale, ambele extrem de
ofertante pentru un actor, dar si foarte complexe.

10: Exista personalitati, figuri care v-au marcat
evolutia artistica? Daca da, care sunt acelea? In ce fel
v-au modelat?

REP: Evident ca da! Ar fi prea pretentios si, in-acelasi
timp, excesiv de lung sa enumadr si 20% din influente.
Ma limitez la urmatoarele: Oliver Stone, pe care am avut
sansa sa-l cunosc personal in cei 12 ani in Los Angeles,
care este o inspiratie extraordinara. Isi impune viziunea
la toate nivelurile filmului: poveste, caracterizare, mood,
tema, fara nicio ezitare sau preocupare in fata executivilor
din Hollywood, finantatorilor, opiniei publice. Este un
Alexandru cel Mare si Che Guevara rolled into one.
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Ar fiapoi Wong Kar Wai, pentru lirismul aproape delirant,
dar extrem de intoxicant. Jean Renoir - pentru mise
en scena mobila si judicioasa. Emir Kusturica - pentru
felul in care actiunea din foreground functioneaza ca
entertainment in timp ce background-ul adauga textura
si comentariu asupra actiunii din foreground si Martin
Scorsese - pentru adrenalina si drogul vizual din fiecare
cadru de la Taxi Driver si Goodfellas.

I0: Ce va inspira cel mai mult

dumneavoastra?

in creatia

REP: O gramada de lucruri: natura umana, odata ce au
disparut factorii de inhibitie sociali, calatoriile, discutiile
[a"un=pahar de vin cu anumite personaje, anarhistii cu
substanta si chestionari super lucide ale capitalismului si
raconteurs de geniu de cafenea, dar-care n-au structura
necesara pentru a se exprima ca scenaristi sau novelisti
si pe care i-am cunoscut si la Buenos Aires si la Paris,
inadaptatii sociali, dar plini de potential exploziv, oamenii
in situatii limita care-si descoperd resurse neverosimile
de a dribla sistemul, senzualiatea fotografiei si, evident,
muzica.

10: La ce lucrati in acest moment? Ne puteti dezvalui
cateva date despre urmatorul dumneavoastra film?

REP: Ultimul tango la Constanta - un film plin de tango
electronic si beat intoxicant despre doi pensionari
efervescenti din Constanta contemporana, in faza de
exasperare existentiala terminala si pusi la zid de saracie,
coruptie si marginalism. Acestia iau ostatic, intr-un
salon de tango, un sud-american care seamana izbitor
cu infamul terorist venezuelan al anilor '70-80, Carlos
Sacalul, evadat din inchisoarea din Paris, in secret (daca
o fi intr-adevar Carlos), si pe care incearcd sa-l vanda ,pe
blat” Ambasadei Frantei. Se filmeaza in vara aceasta.

lliea OMER

*Sursa foto: https://www.sootoday.com/



Noi spectacole puse
in scena de Facultatea
de Arte, in cadrul
festivalului online
.Seri de teatru la
Pontul Euxin”

Festivalul online ,Seri de teatru la Pontul
Euxin” organizat de Facultatea de Arte a Universitatii
,Ovidius” din Constanta (UOC) a continuat pe toata
perioada starii de urgenta si, apoi, in timpul starii de
alerta. Evenimentul a fost posibil datorita cadrelor
didactice si studentilor Facultatii de Arte a UOC si a avut
ca obiectiv sa bucure, sa ofere momente frumoase si sa
inlature, macar pentru cateva clipe, gandul ca suntem
nevoiti sa stam in case sau cd trebuie sa pastram
distanta fizica si sa ne conformam unei serii de reguli
si proceduri specifice perioadei prin care trece intreaga
umanitate.

inluna aprilie, cei de la Facultatea de Arte au pus
pe scena diferite spectacole transmise live pe canalul lor
de YouTube. Pe langa,Ndpasta’,, Incoruptibilii’; ,Hamlet",
si ,Ce zile frumoase’, Facultatea de Arte a organizat o
seara de poezie impreuna cu elevii Colegiului National
de Arte ,Regina Maria” din Constanta, eveniment
intitulat ,Seara de poezie de la malul marii” De
asemenea, studentii UOC au pus in scena,,Infernul... noi

toti” o adaptare dupa piesa,Cu usile inchise”.

In luna mai, iubitorii de arta s-au putut bucurade
punerea in scend a piesei ,Doua cameriste”, o adaptare
dupa ,Cameristele”, dar si de o noud colaborare cu
Colegiul National de Arte,,Regina Maria” pentru punerea
in scena a tragediei shakespeare-ene ,Hamlet".

Larisa VOINEA




Primele ganduri ale studentilor UOC

la iesirea din starea de urgenta

.Dupa pandemie vreau sa iubesc”

In timpul starii de urgenta si, ulterior, in timpul
starii de alerta, studentii Universitatii ,Ovidius” din
Constanta (UOC) s-au adaptat la tot ceea ce a presupus
aceasta perioadad delicata: cursuri si seminarii desfasurate
in regim online, participarea la sesiuni de comunicari
stiintifice sub forma videoconferintelor, proiecte online,
examene online. N-au dezertat. Din contra, au invatat
din mers cum sa faca astfel incat lucrurile sa se deruleze
in conditii optime. N-a fost usor, dar nici imposibil n-a
fost. Au invatat, de fapt, cum sa procedeze astfel incat
sa castige timpul, nu sa-l piarda. Dar dincolo de toate
acestea, si-au facut planuri pentru perioada de dupa
starea de urgenta. Au visat. Si-au dat seama ce isi doresc
enorm. Ce vor sa faca, dar pana acum n-au facut din
diverse motive.

Andrei Vasilescu, student
in anul I la Specializarea
Informatica din cadrul Facultatii de
" Matematica si Informatica a UOC,
a inteles ca perioada carantinei
i-a schimbat perspectiva asupra
vietii. A inteles, de asemenea, ca
pana atunci rutina sa zilnica era
reprezentata de statul la calculator
' si intelegerea limbajului de

programare.,in perioada carantinei
am realizat ca zilele treceau, iar activitdtile mele erau prea
putine pentru ceea ce inseamnd de fapt cunoasterea vietii.
M-am gdndit la locurile pe care le puteam vizita cu mintea,
dar si cu sufletul. Astdzi, dupd o lunga perioadd de izolare,
imi doresc sa cdldtoresc aldaturi de familie si de prieteni, sd
petrec mai mult timp aldturi de oamenii dragi mie", ne-a
marturisit Andrei.

.Primul lucru pe care doresc sd Il fac
este sd pictez peisgje si sd recuperez,
aldturi de cel dragi, timpul pierdut”

Diana Mihaela Darea,
studenta in anul | la Specializarea
Pedagogia Artelor plastice si
decorative din cadrul Facultatii
de Arte a UOC, a declarat ca in
perioada carantinei a fost animata
de faptul ca a participat la doua
expozitii online, anume ,Vedere de
la fereastra” si,Arta sacrd”

Tandra sustine ca primul lucru pe
care a vrut sa-l faca dupa data de 15 mai a fost acela de
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a se afla din nou in mijlocul naturii, pentru ca inspiratia
sa pentru desen sa-i revina. Diana ne-a spus ca ,peisajul”
apartamentuluiin care a stat in aceastd perioada i-a stins
din dorinta creatoare de arta frumoasa. ,Primul lucru pe
care doresc sd il fac este sd pictez peisaje si sd recuperez,
aldturi de cei dragi, timpul pierdut’, a tinut sa mentioneze
studenta Facultatii de Arte.

Pentru unii dintre noi, incetarea stdrii de
urgenta impuse de pandemia de COVID-19 a insemnat
o eliberare. Eliberarea din casele care incepusera sa
ne para prea mici, de-a dreptul sufocante. lzolarea
ne-a facut insa sa constientizdm importanta lucrurilor
aparent mdrunte: o plimbare in parc, degustarea unei
cafele bune, chiar si auzirea a sute, chiar mii de voci pe
care inainte le consideram deranjante.

lliea Omer, studenta in
anul Il la Specializarea Jurnalism
din cadrul Facultatii de Litere a
UOC, ne-a declarat: ,/zolarea a fost
o schimbare totala a stilului de viata
pentru mine, intrucat obisnuiesc sa
fiu plecatd de acasa zilnic. Dupa ce
. am petrecut sdptamdani in sir fdrd
sd-mi vdd prietenii, fard sa ies in
parc, fdara sa merg la sald, fdrd sa
merg la cursuri, am realizat cat de
mult apreciez toate acestea. Cand s-a anuntat oficial cd
izolarea va lua sfarsit, primul lucru pe care I-am facut a
fost sd ies cu prietenii mei. Am iesit in parc, unde erau alti
oameni si multi copii care se jucau. La acel moment, dupd
atat de mult timp in solitudine, totul pdrea utopic. Nu-mi
venea sd cred ca trdiesc iar asemenea momente”, ne-a
povestit lliea, vizibil emotionata.

Am ascultat valurile si mi-am dat
seama de cat de norocoasd sunt
sd md aflu acolo”.

Cecilia Barbieru, colega

, de an a lliei, a fost extrem de
‘ w.+ nerabdatoare ca starea de urgenta
e s ia sfarsit. Cu toate acestea,

; d viitoarea jurnalista ne-a mdrturisit:
)’ .Perioada de izolare a insemnat
' ceva din care am avut de invdtat.

In general, sunt un om mereu pe

= fugd, dar in aceastd perioadd am
“# descoperit cdt de bine pot face o
multime de lucruri si dacd nu ma



grdbesc”. Studenta Specializarii Jurnalism a declarat ca la
iesirea din izolare primul ei gand a fost legat de natura:
»Primul lucru pe care I-am facut atunci cand aincetat starea
de urgenta a fost o plimbare pe malul mdrii. Am ascultat
valurile si mi-am dat seama de cat de norocoasd sunt sd
mad aflu acolo. Era un sentiment pe care nu il mai trdisem
de ceva timp. Dupd aceasta perioadd de haos si neliniste,
pot spune cd privesc lucrurile dintr-o alta perspectiva’, a
explicat Cecilia.

Mihai Octavian, student
in anul Il la Specializarea
Informatica din cadrul Facultatii
de Matematica si Informatica
a UOC, ne-a marturisit ca dupa ..
aceasta perioada de izolare primul
lucru pe care si-l doreste este sa
cunoasca iubirea. In tot acest timp
am inteles ca nevoia de a avea pe
cineva alaturi este importantad. Cred =
cd aceastd pandemie ne-a fdcut pe
noi, oamenii, sa ne intelegem mai bine pe noi, sd intelegem
ce anume ne face fericit, dar si ce ne dorim de la vietile
noastre, de la cdlatorii la noi sentimente pe care nu le-am
trait pand acum”, a declarat, pentru revista Universitatii
,Ovidius’, tanarul informatician.

Andreea - Cristina Novac,
studenta in anul | la Facultatea g
de Educatie Fizica si Sport, &=
Specializarea Sport si Performanta §
motrica, s-a intors pe terenul de *
fotbal dupa aproape 60 de zile ¢
de izolare: ,Primul lucru pe care |
l-am fdcut dupd iesirea din starea &
de urgentd a fost sd md reintorc
pe terenul de fotbal". Potrivit
declaratiilor sale, acesta este locul
care o linisteste, unul dintre motive fiind devotamentul
pe care il are fata de sport. Andreea spune cd a fost o
bucurie imensa sa isi revada o parte dintre colege si sa
faca putina miscare impreuna.

Florentina STANCIU
Andreea PALELA

UOC a oferit suport
psihologic telefonic
in contextul evolutiei
fenomenului COVID-19

Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei
din cadrul Universitatii ,Ovidius” din Constanta
(UOC) a oferit, in parteneriat cu Colegiul Psihologilor
din Romania - filiala Constanta, incepand din luna
martie, suport psihologic telefonic pentru cadrele
didactice si studentii universitatii care au experimentat
anxietate sau atacuri de panica in contextul evolutiei
fenomenului COVID-19.

Activitatea de suport a fost asigurata de
psihologi voluntari din cadrul filialei Constanta a
Colegiului Psihologilor si de cadre didactice ale
Facultatii de Psihologie si Stiintele Educatiei, in regim
de permanenta pe baza unor proceduri standardizate.
Astfel, s-au constituit cinci echipe, ceea ce inseamna un
numar de 50 de psihologi in total, meniti sa asigure o
consiliere psihologica disponibila 24 de ore din 24 prin
intermediul unui apel telefonic. Din aceste echipe au
putut face parte si psihologii cu drept de libera practica
pentru urmatoarele specialitati: psihoterapie, consiliere
psihologica si psihologie clinica, psihologie aplicatd in
domeniul apararii, ordinii publice si sigurantei nationale,
avand cel putin treapta de psiholog practicant -
autonom.

Principiul acestor sedinte de consiliere a fost
legat de informarea corectd, aspect indispensabil
pentru a reduce din intensitatea stresului si a nivelului
de anxietate. In acest sens, au fost folosite doar surse
credibile, unanim recunoscute, precum mesajele
oficiale transmise prin mass-media de catre autoritatile
statului.

Astfel, atat cadrele didactice, cat si studentii
ovidieni au avut posibilitatea sa comunice, sa se
elibereze de starile defrica, de teama sau de neincredere,
beneficiind de evaluare psihologica, informare si
sustinere, fie cd se aflau internati in spital, fie ca erau
izolati la domiciliu. Tn aceasta situatie, prin intermediul
consilierii, persoanele au putut primi diverse idei de
activitati pentru a trece cu bine peste efectele acestei
pandemii: vizionarea unui film, relaxarea, invatarea unui
lucru nou sau cititul unei carti.

Andreea MARIN
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Absolvire in plina pandemie

Ce planuri de viitor au studentii UOC

din promotia 2017-2020

Anii de facultate raman intotdeauna in amintirile
unui student si isi pun amprenta asupra personalitatii
viitorului adult. In valurile de cursuri, seminarii, proiecte
si alte activitati specifice facultatii, uneori trecem prin
acesti ani fara sa (mai) im constienti de adevarata
lor valoare. Timpul trece fdra sa ne dam seama. Multi
studenti mi-au madrturisit asta, in discutia mea cu ei
pentru acest material. Aflati in ultimul an de facultate, nu
le ramane altceva de facut decat sa-si planifice viitorul,
sa se decida asupra carierelor pe care vor sa le urmeze si
sd lupte pentru indeplinirea viselor lor.

Studentii care termina facultatea vara aceasta
fac parte din prima generatie de absolventi care nu
organizeaza o festivitate de absolvire, dat fiind contextul
pandemiei de coronavirus. Chiar daca timpurile pe care
le traim acum sunt departe de ceea ce ne-am fi putut
imagina vreodatd, studentii viitori absolventi se declara
optimisti cu privire la viitor.

Stiintele comunicdrii [fi oferd o paletd
largd de variante profesionale”

: loana lonita va absolvi,
f,.) vara aceasta, Specializarea
& Jurnalism din cadrul Facultatii
" de Litere a Universitatii ,Ovidius”
din Constanta (UOC). Viitorul
specialist in comunicare sustine
ca nu obisnuieste sa-si faca
planuri bine puse la punct:
LSunt o persoand spontand. Cred
ca atdta timp cdt faci ceea ce iti
place, apar si oportunitdtile, fard ca tu sa fii neapdrat in
cdutarea lor. Iti pot spune, insd, cd imi doresc sd md inscriu
la un program de master si sa ma implic in diferite proiecte
pentru a acumula experientd”. in aceeasi ordine de idei,
loana a declarat ca nu intentioneaza sa se indeparteze
de domeniul studiat in facultate. ,Stiintele comunicdrii
iti oferd o paletd largd de variante profesionale, asa cd cel
mai probabil in zona aceasta se va invdrti si activitatea
mea in anii ce urmeazd. Am lucrat in presa scrisd, iar in
prezent activez in publicitate. Rezonez foarte mult cu ceea
ce fac acum, iar acesta mi se pare un motiv destul de bun
sd continui in acest domeniu. In acelasi timp, sunt deschisc
la noi provocadri, la proiecte inedite si la noi experinte care
sd md formeze”, a explicat loana lonita.
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Nu in ultimul rand, loana ne-a marturisit ca isi va
aminti cu zambetul pe buze de toate oportunitatile din
timpul anilor de studentie: ,Acestea au contribuit mult
la ceea ce sunt astazi. O sa imi amintesc, ca orice student,
de profesorii care mi-au fost exemplu timp de trei ani si
de colegii cu care am impdrtit zambete, idei, ganduri. Md
gdndesc cdt de recunoscdtoare sunt pentru acest capitol
din viata mea si astept cu entuziasm noi experiente. Dacd
ar trebui sa aleg iar, as alege aceeasi specializare si deja
md gdndesc cu dor la tot ce am trdit in cadrul ei’, a adaugat
loana.

Elena Oprea, studenta la
Facultatea de Stiinte Economice,
Specializarea Finante si banci din
cadrul UOC, va absolvi implinita
1 si fericita acest program de
studiu, considerand insa ca cei
trei ani de facultate au trecut mult
i prea repede. ,Parcd ieri eram in
| primul an. La acel moment nu md

gdndeam cd o sd reusesc sd termin
dceastd facultate deoarece eu vin de la un liceu cu profil
uman. Dar cu multa ambitie, munca si, desigur, cu ajutorul
colegilor si al profesorilor am reusit. Evident, mi-ar fi pldcut
sd avem festivitatea de absolvire la care am visat, insa
din cauza situatiei actuale nu cred cd o sd fie posibil acest
lucru. Eu totusi vad partea plind a paharului. Am terminat
facultatea, iar acest lucru este motiv de bucurie”, a declarat
Elena. Tandra sustine ca ar prefera sa lucreze in sectorul
economic pentru ca pe acesta I-a studiat: ,Sunt curioasd
cum o sa fie, daca o sa-mi placd, dacd o sG md descurc.
Dupad terminarea facultdtii nu pot spune cd am planuri
mdrete. De obicei nu-mi fac planuri, dar intentionez sd-
mi continui studiile in domeniul economic si sG urmez un
program de master”, a mentionat viitoarea economista.

. Claudia Lazar, studentd la
I Facultatea de Stiinte Economice,
| Specializarea  Marketing, are
sentimente impartite in ceea ce
| priveste terminarea anilor de
studentie: bucurie, pe de-o parte,
dar si regret, de cealalta parte:
. ,Parcdnu-mivine sd cred ce repede
| au trecut trei anil. Md bucur cd am
ajuns in acest moment stiind cG am
invdtat si m-am straduit mult, dar sunt si nelinistita avand



in vedere perioada in care ne aflam. Era momentul cand
trebuia sd port toca si roba, sd spun discursul in calitate
de sefd de an in fata a sute de oameni, dar in schimb
incerc sd-mi pldnuiesc viitorul in functie de perioada
aceasta prin care trecem cu totii’, a declarat studenta
UOC. Claudia se declara multumita de programul de
studii ales si a hotarat sa continue in acelasi domeniu:
,In viitorul apropiat imi doresc sd urmez studii de master.
De asemenea, vreau sd mda inscriu la diferite cursuri,
dar sa-mi caut si un loc de munca in domeniul studiat.
Momentan muncesc, dar nu intr-o pozitie care sd-mi ofere
posibilitatea de a ma dezvolta pe viitor in domeniul meu
de specialitate”, a mai precizat Claudia Lazar.

JAstept cu nerdbdare sd aplic tot ceea ce
am Invdtat in acesti trei ani"

Cei mai multi dintre studentii sau deja
absolventii de studii de licenta ai UOC sunt dornici sa
acumuleze cunoastere si dupd ce termina facultatea.
Astfel ca multi dintre ei s-au decis din timp si au ales sa
urmeze un program de master in domeniile de licenta.

Ana Sajin, originara din
_ Republica Moldova, acum
* absolventa a  Specializarii
Jurnalism din cadrul Facultatii de
Litere a UOC, regreta ca ultimele
luni de studentie le petrece acasa
si nu in sala Multimedia2 (M2),
| acolo unde, sustine ea, si-a gasit
vocatia: ,Toate amintirile mele din
facultate sunt legate de sala M2,
acolo m-am simtit mereu acasd. Imi aduc aminte exact
prima zi cand i-am trecut pragul. Eram foarte nedumeritd
si stresatd. Cea mai frumoasd amintire este insd cea in
care, alaturi de colegi si doamna profesoard Ada Coddu,
pregateam bradul de Crdciun, in anul I. A fost ceva magic
in clipa aia plind de agitatie si de cdldurd, in care asteptam
cu nerdbdare sa urmeze prima mea serbare traditionald
de Crdciun a specializdrii”, a marturisit viitorul specialist
in comunicare.

In altd ordine de idei, Ana Sajin a declarat c& este
entuziasmata de ceea ce urmeaza: ,Astept cu nerdbdare
sd aplic tot ceea ce am invatat in acesti trei ani. Mi-as dori
sd continui studiile si sa merg la master in Bucuresti. As
vrea sd fac un master in Publicitate. De asemenea, mi-as
dori sG-mi gdsesc un loc de munca intr-o redactie de presa
scrisd sau poate la un post TV", a adaugat Ana.

Andrei Vasilescu, student
in ultimul an la Facultatea de
Matematica  si  Informatica,
Specializarea Informatica, ne-a
spus ca, pentru el, facultatea a
insemnat o evolutie continua
| de care isi va aminti mereu cu
drag: ,Recunosc cd Universitatea
«Ovidius» a fost schimbarea din
viata mea. Ceea ce simt acum
e fericire si recunostintd pentru profesorii care mi-au
indrumat pasiiin acesti ani siun mic regret fata de faptul ca
seva termina”, a marturisit Andrei. Tanarul informatician
a mentionat ca i-a placut ce a studiat in timpul
facultatii, fapt pentru care va continua in domeniul
procesarii sistematice a informatiei, al calculatoarelor:
,Dupd terminarea facultdtii vreau sd urmez un master in
Securitate cibernetica in cadrul UOC. Vdd in informatica
un viitor prosper din care o sd fiu multumit financiar,
informatica fiind in acelasi timp domeniul care ma

=1

pasioneazd", a tinut sa mentioneze Andrei.

Cristian lon este student
in ultimul an la Facultatea de
Stiinte ale Naturii si Stiinte
i Agricole, Specializarea Geografia
. Turismului. Acesta sustine
i ca acum, la finalul studiilor
| de licenta, toate aplicatiile
* obositoare din timpul facultatii
- au devenit amintiri frumoase si ca

este multumit ca prin intermediul
specializarii a avut ocazia de a-si vizita tara, de a calatori,
de a face o multime de drumetii. Cristian ne-a marturisit
ca isi doreste sa profeseze in domeniul turismului, poate
intr-o agentie de turism:,Avand in vedere situatia actuala
a turismului, este cam greu sa-mi gdsesc un loc de muncd
in domeniu. Nu pot spune cd am un plan bine definit. Insc
mai intdi ma gdndesc sd urmez programul de master
,Geografie Aplicata si Evaluarea Resurselor Turistice” din
cadrul Universitatii «Ovidius»", a explicat Cristian.

Médalina JACOTA

*Sursd foto fundal: https://ro.pinterest.com/
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INTERVIU

Elena lordache, presedinta Ligii Studentilor UOC:

~Este foarte important ca studentii sa se implice
In cat mai multe actiuni de voluntariat pentru a
Invata sa lucreze in echipa”

Elenalordache, studentainanul IV la Facultatea
de Stiinte ale Naturii si Stiinte Agricole, Specializarea
Horticultura, este presedinta Ligii Studentilor -
Universitatea ,Ovidius” din Constanta (LSUOC).
Este membra a LSUOC din primul an de facultate, iar
presedinte al Ligii, de doi ani. Elena lordache a acceptat
sa acorde un interviu revistei ,Ovidianum’, interviu
in care tanara vorbeste despre valoarea actiunilor de
voluntariat in timpul studentiei, despre de ce este
important ca studentii sa fie reprezentanti in organizatii
studentesti, dar si despre ce inseamna pentru ea LSUOC.

StefaniaTurita: Ceinseamna pentru tine sareprezinti
Liga Studentilor UOC?

Elena lordache: Pe mine LSUOC a reusit sa ma,creasca’
si sa ma dezvolte foarte mult pe plan personal, dar mai
ales profesional si tot in cadrul Ligii am putut capata
numeroase abilitati, pe care ca simplu student sunt
sigura ca nu le-as fi putut cipata. in cei peste trei ani
de cand activez in cadrul organizatiei am reusit sa ma
raportez la aceasta mai mult decat la simplul LSUOC, ea
a devenit,a doua mea casa”si chiar,a doua mea familie”

U

ST: Ce anume te-a determinat sa candidezi
pentru functia de presedinte al Ligii Studentilor -
Universitatea, Ovidius” din Constanta?
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El: Cred ca dorinta mea de a dezvolta cat mai mult
LSUOC si placerea de a lucra cu membirii asociatiei au
fost printre principalele motive care m-au determinat sa
candidez si prima, dar si a doua oara si, sincer, cred ca
m-ar motiva sa o fac incd de cateva ori. Insa acum vine
si vremea celor mai tineri din organizatie sa isi puna
amprenta asupra LSUOC.

ST: inainte de a candida pentru conducerea Ligii
Studentilor cu ce anume te ocupaiin cadrul acesteia?

El: Inainte de a candida prima datd la functia de
presedinte al Ligii, am fost vicepresedinte pentru o
perioada de sase luni.nsd am inceput de jos, ca voluntar
si, ulterior, ca simplu membru.

ST: Crezi ca este important ca studentii UOC sa
fie membri, sa fie reprezentati in organizatiile
studentesti? De ce?

El: Consider ca este foarte important ca studentii sa se
implice, in perioada studentiei, in cat mai multe actiuni
de voluntariat pentru a-si putea dezvolta cat mai multe
abilitati si pentru a invata, in principal, sa comunice cat
mai bine si sa lucreze in echipa. Activitatea de voluntariat
in cadrul LSUOC este cu atat mai importanta pentru
studentii UOC cu cat ei vor invata in cadrul organizatiei
care sunt drepturile si obligatiile lor ca si studenti, vor
avea ocazia sa participe la diferite proiecte si training-uri
la nivel national, dar vor avea si oportunitatea sa lucreze
si sa se dezvolte in cadrul unei echipe efervescente si
numeroase.

ST: Cum arata la ora actuala structura Ligii
Studentilor? Cum sunteti organizati?

El: in prezent, in cadrul organizatiei activeaza un Birou
de conducere format din presedinte, vicepresedinte,
secretar general si 6 coordonatori de departamente.
Departamentele din cadrul LSUOC sunt: Departamentul
Educational (EDU), Departamentul de Resurse Umane
(HR), Departamentul Financiar (FR), Departamentul
de Imagine&IT (PR), Departamentul Tehnic (TEH) si
Departamentul de Relatii Externe (ER).



ST: Cand va avea loc urmatoarea recrutare de
membri si in functie de ce criterii sunt alesi cei care
vor sa intre in asociatie?

El: Urmadtoarea sesiune de recrutare va avea loc la
inceputul anului universitar, ca in fiecare an. Studentii
interesati vor putea completa un chestionar online prin
care isi vor manifesta interesul de a activa in cadrul
LSUOQ, iar ulterior ei vor trece printr-un interviu. Ne vom
intalni cu fiecare in parte si vom discuta cu ei despre ce
anume le place sa faca, ce asteptari au de la LSUOC si
cum doresc sa se implice in cadrul organizatiei.

ST: Cum a afectat pandemia de coronavirus
proiectele pe care Liga Studentilor UOC le avea in
vedere pentru primavara acestui an?

El: Perioada aceasta de pandemie ne-a dat putin
planurile peste cap, insa am reusit sa ne organizam si
sa mutam cat mai multe din planurile din primavara
aceasta in mediul online, reusind astfel sa ne tinem
aproape toti membirii.

ST: Anul acesta, Liga Studentilor a implinit 25 de
ani de activitate. in opinia ta, care sunt cele mai
importante proiecte pe care Liga le-a derulat de-a
lungul existentei sale?

El: Mie nu mi-a placut niciodata sa clasific proiectele
noastre, consider ca toate au fost si sunt importante
pentru noi si pentru studentii UOC. Fie cd sunt proiecte
de reprezentare (Sesiuni de cunoastere a drepturilor
si obligatiilor pentru studenti, participarea delegatilor
LSUOC in cadrul tuturor forurilor decizionale de la
nivelul UOC, participarea delegatilor LSUOC in cadrul
comisiilor de cazare, burse, tabere studentesti etc.),
sociale (Fresher Night - Balul Bobocilor, Halloween
Treasure Hunt), caritabile (Be a Santa, Kids for kids),
culturale sau sportive (Universiada), toate sunt foarte
importante si au o insemnatate aparte pentru membrii
LSUOC.

ST: Ce planuri are Liga pentru viitorul apropiat?

El: Ne pregatim pentru viitorul an universitar, am mai
pregatit cateva webinarii si training-uri online pentru
membri si ne-am apucat sa lucram si la noua editie a
Ghidului Studentului.

Stefania TURITA

*Sursa foto fundal: https://tabletotable.org/

Sport in izolare

In plina pandemie,
Facultatea de Educatie
Fizica a UOC a oferit
sprijin studentilor

Facultatea de Educatie Fizica si Sport (FEFS)
din cadrul Universitatii ,Ovidius” din Constanta (UOC) a
venit, incepand din luna aprilie, in sprijinul studentilor
si al cadrelor didactice ale UOC, cu o pagina numita
,FEFS ALATURI DE VOI #Stadm in casa!” special construita
pentru aceasta perioada dificila in care ne confruntam
cu temutul virus COVID-19. Pagina, disponibila pe site-ul
FEFS, cuprinde trei sectiuni: ,Exercitii de kinetoterapie”,
,FEFS danseaza cu voi”si,Studentii FEFS langa voi’, care
ne ofera tutoriale unde ne sunt exemplificate exercitii
fizice si miscari de dans, pe care le putem realiza de
acasa.

Sectiunea ,Exercitii de kinetoterapie” este
alcatuita din mai multe programe, axate pe anumite
zone ale corpului: program de exercitii pentru dureri
cervicale, program de exercitii pentru dureri lombare,
program de redresare posturala, program stretching tren
superior si inferior, etc. Sectiunea,,FEFS danseaza cu voi”
ne pune la dispozitie tutoriale de dans sportiv: Cha cha,
Zorba, iar sectiunea, Studentii FEFS langa voi” ne ofera
tutoriale cu exercitii fizice specifice anumitor sporturi:
karate, atletism. Programele si tutorialele pot fi accesate
pe site-ul Facultatii de Educatie Fizica si Sport din cadrul
UOC, acestea putand fi gasite si pe canalul de YouTube
UNIV. OVIDIUS FEFS.

FEFS a venit cu aceasta idee inovatoare pentru
a ne ajuta sa trecem mai usor peste pandemie, prin
derularea activitatilor sportive sugerate de cadrele
didactice si de studentii sdi. Prin practicarea sportului
in caranting, putem evita amorteala, durerile de spate,
atrofierea muschilor, pierderea energiei si alte efecte
negative ce pot interveni din cauza comportamentului
sedentar de zi cu zi.

Astfel, atat studentii, cat si cadrele didactice
ale UOC au avut prilejul sa experimenteze unele dintre
exercitiile fizice pe care studentii de la FEFS le-au invatat
si pe care le-au pus in practica in aceste tutoriale.

Catalina CRACIUN
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